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litetssakring i samhallsplanering
DHR:s krav pa tillganglighet och
nvandbarhet av den fysiska miljon

DHR*



Offentliga / allmanna lokaler - hotell

Idag finns inte 16sningar som innebér fullstandigt brandskydd for personer med funktionshinder. Det beror
bland annat pd att hiss av sikerhetsskél inte fir anvéindas nér det brinner i ett hus. Nér vi som har funk-

tionshinder ror oss i byggnader tar vi dérfor i och for sig en risk, Men bréinder #r lyckligtvis en ovanlig
foreteelse, |

DHR:s syn pa tillganglighet utgdr frén jamlikhetsprincipen. Vi kan aldrig acceptera att manniskor ute-
stings frin miljder pd grund av ridsla for en nodutrymningssituation.

Vi vill inte att &tghirder skall vidtas sa att de inkriiktar pa trivsel och estetik. Vi vill kunna vilja att exem-
pelvis bo pé ett hotellrum négra vaningar upp.

For att f3 trygghet ér forebyggande atggrder nodvéndiga. Det méaste finnas tydliga instruktioner i byggna-
den om vart man skall forflytta sig, &ven om nddutrymningen sker via en trappa. Om nédutgangen bestar
av en trappa kan personen baras med eller utan rullstol. Det bor finnas tillging till alternativa lyfthjalpme-
del, ex vis "sittbar" som anvinds av ambulanspersonal, en "trappklittrare" (rullstol som kan anvéndas i
trappor med hjélp) eller pirra. De flesta el-rullstolar 4r for tunga for att kunna béra en person i,

I forebyggande syfte kan anstéllda 6va nodutrymningar. Det 4r d3 en forutsittning att man kinner till de
utrymningsvégar som finns och vilka som 4r lampligast att anviinda. Kanske behover inte trappor forceras

alls. Det kan vara bra att préva pé att bira en person i rullstol, pa pirra, med trappkléttrare eller p4 annat
Sétt.

DHR rekommenderar
Innanfor byggnad
+ utrymningsvig inom lokal minst 1,2 m bred
¢ dorr i utrymningsvig minst 0,9 m passagemétt
+ vilplan mellan dorr och nedétgdende trappa 2 m djup '
+ trappa min 1,2 m bred, forses med ledsting pa bada sidor, utfors med korta, raka lopp,
+ vilplan min 1,2 mx 1,5 m (passage av person med rullstol maste medges)
+ Oppningsanordning skall vara tillgdnglig och littmandvrerad
+ mojlighet till forflyttning mellan brandceller utan steg

Utanfor byggnad

+ rampanordningar endast avsedda for nodutrymning godtas storre
lutningar 4n 1;20

Undvik:
+ trappor (om mojligt), sérskilt spiraltrappor
+ tranga passager
fonster godtas inte som utrymningsvig




Bostad

En bostad ér en brandcell. Nér det brinner utanfor bostaden bor man allts stanna inne i bosta- .
den tills brandkéren kommer f6r undsittning,

Om det brinner inne i bostaden och den méste lamnas uppstdr problem om bostadens enda
forbindelse med markplan utgors av hiss, Hiss ska av sikerhetsskil inte anvéindas under
brand, eftersom risk finns for drifisstopp. En mojlighet dr att personen som ska riddas place-
ras pd en baddmadrass. Béddmadrassen dras pé golvet och nerfor trapporna med huvudet
nerdt (annars slar huvudet i trappstegen).

Brandforsvaret bor ha tillgang till lampliga persontransporthjilpmedel, t ex pirra, sittbar,
trappkléttrare. Ligenheter forsedda med balkong pa den/de sidor av huset som nds av brand-
forsvaret dr sikrare nir ndgon skall rdddas fran ligenhet.

DHR rekommenderar
Innanfor byggnad
+ utrymningsvég minst 1,2 m bred
+ dorr i utrymningsvig minst 0,9 m passagematt
+ vilplan mellan dérr och nedétgéende trappa 2 m djup
+ trappa min 1,2 m bred, forses med ledstédng pa bada sidor, utfors med korta,
raka lopp,
¢ vilplan min 1,2 m x 1,5 m (passage av person med rullstol méste medges)
+ lutning (ramp) i nybyggnation skall inte forekomma
+ Oppningsanordning skall vara tillgénglig och lattmanévrerad
+ mojlighet till forflyttning mellan brandceller utan steg

Utanfér byggnad
+ rampanordningar endast avsedda for utrymning godtas storre
lutningar &n 1:20

Undvik:
+ spiraltrappor
+ smé vilplan
¢ lutningar
¢ tranga passager
¢ fonster som enda utrymningsvég fran bostaden






