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Preliminärt årskalendarium 2026 
 
 

 Datum Aktivitet  
 Januari  Bad hålls på Beckom-

bergabadet onsdagarna 
den 7, 14, 21 och 28:e. 

Anmälan: Carin Lemberg, 
tel. 073-61845 33 eller 

kansliet. 
Avgift: 300 kr/termin. 

 15 (torsdag) Bowling 

   

   

 Februari   
Bad hålls på Beckom-
bergabadet onsdagarna 
den 4, 11, 18, och 25:e. 

Anmälan: Carin Lemberg, 
tel. 073-61845 33 eller 

kansliet. 
Avgift: 300 kr/termin. 

 16 (måndag) Pub-kväll 

 19 (torsdag) Bowling  

 21 (lördag) Musik-kafé 

 23 (måndag) Lunch träff 

 23 (måndag) Medlemsmöte om ledsag-
ning och hemtjänst 

 Mars   
Bad hålls på Beckom-
bergabadet onsdagarna 
den 4, 11, 18, och 25:e. 

Anmälan: Carin Lemberg, 
tel. 073-61845 33 eller 

kansliet. 
Avgift: 300 kr/termin. 

 5-6 (tors-fre) Whisky-resa 

 14 (lördag) Musik-kafé 

 19 (torsdag) Bowling 

 23 (måndag) Pub-kväll 

 28 (lördag) Årsmöte för Avdelningen + 
Söder om Söder 

 30 (måndag) Lunchträff 
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Verksamhetsplanen är preliminär, avvakta inbjudan för respektive träff som kommer i 
Nollåttan, på webben och avdelningens sociala medier. 

 April   
Bad hålls på Beckom-
bergabadet onsdagarna 
den 8, 15, 22, och 29:e. 

Anmälan: Carin Lemberg, 
tel. 073-61845 33 eller 

kansliet. 
Avgift: 300 kr/termin. 

 16 (torsdag) Bowling 

 18 (lördag) Musik-kafé 

 19 (söndag) Buss & Båtresa Grissle-
hamn-Eckerö 

 20 (måndag) Pub-kväll 

 27 (måndag) Lunchträff 

 Maj   
Bad hålls på Beckom-
bergabadet onsdagarna 
den 6, 13, 20 och 27:e. 

Anmälan: Carin Lemberg, 
tel. 073-61845 33 eller 

kansliet. 
Avgift: 300 kr/termin. 

 17 (söndag) Bussresa (resmål ej bestämt) 

 18 (måndag) Pub-kväll 

 20 (onsdag) Tranvik 

 21 (torsdag) Bowling 

 23 (alt. 30) Musik-kafé 

 26-28 (ti-to) Sandösund 

 Juni  

 1 (måndag) Lunchträff 

 4 (torsdag) Bowling 

 22 (måndag) Pub-kväll 

 28 (söndag) Bussresa till Lagersberg (ev.) 

 29 (måndag) Lunchträff 
 29 (måndag) Kansliet Semester 

 Juli  

 26 (söndag) Bussresa (resmål ej bestämt) 

 27 (måndag) Lunchträff 
  



Verksamhetsplanen är preliminär, avvakta inbjudan för respektive träff som kommer i 
Nollåttan, på webben och avdelningens sociala medier. 

 Augusti  

 3 (måndag) Kansliet öppnar 

 16 (söndag) Bussresa (resmål ej bestämt) 

 19 (onsdag) Tranvik 

 24 (måndag) Lunchträff 

 25-27 (ti-to) Sandösund 

 September  

 7 (måndag) Medlemsmöte på Kulturhuset inför riksdagsvalet 

 21 (måndag) Pub-kväll 

 26 (lördag) Musik-kafé 

 27 (söndag) Buss & Båtresa Grisslehamn-Eckerö 

 28 (måndag) Lunchträff 

 Oktober  

 19 (måndag) Pub-kväll 

 24 (lördag) Musik-kafé 

 26 (måndag) Lunchträff 

 November  

 21 (lördag) Musik-kafé 

 22 (söndag) Julbordsresa Buss & Båtresa Eckerölinjen 

 23 (måndag) Pub-kväll 

 30 (måndag) Lunchträff 

 December  

 12 (lördag) Adventskafé 

 13 (söndag) Julbordsresa till Lagersberg (ev.) 

 
   



Verksamhetsplanen är preliminär, avvakta inbjudan för respektive träff som kommer i 
Nollåttan, på webben och avdelningens sociala medier. 

Avdelningens styrelse ses under året vid 
följande datum 
27/1 (tisdag) Planeringsdag för avdelningsstyrelsen   
28/1 (onsdag) Styrelsemöte   
11/2 (onsdag) Styrelsemöte   
11/3 (onsdag) Styrelsemöte   
8/4 (onsdag) Styrelsemöte   
13/5 (onsdag) Styrelsemöte   
10/6 (onsdag) Styrelsemöte   
9/9 (onsdag) Styrelsemöte   
14/10 (onsdag) Styrelsemöte   
11/11 (onsdag) Styrelsemöte   
9/12 (onsdag) Styrelsemöte   

 
 
 
 

DHR Stockholmsavdelningen 
Postadress: Vasagatan 28, 111 20 Stockholm 
Besöksadress: Mäster Samuelsgatan 70, 111 21 Stockholm 
Bankgiro: 710-9333 
 
Webbplats: dhrs.se 
Facebook: facebook.com/dhr.stockholmsavd 
Instagram: instagram.com/dhrstockholmsavdelningen 
Tel: 08 – 564 826 50 
E-post: info@dhrs.se 
 
Kansli 
Lina Jansson, tel: 0709-81 99 89, e-post: lina@dhrs.se 
Ingela Larsson, tel: 0739-81 99 54 (finns även på WhatsApp), 
e-post: ingela@dhrs.se 
Ekonomi: 
Henric Stenström, tel: 070-258 78 94, 
e-post: henric.stenstrom@dhrs.se 
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