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Hander i avdelningen 2016

September

Tis6  Badet startar, lokalbyte; s i tidningen . .
Tors 15 Politikerméte 18.00-21.00 OBS'! Preliminiirt kalendarium.

Tors 15 Manusstopp Nollattan nr 5 Kolla alltid i senaste nummer sa att aktiviteten
Loérd 17 Loérdagskafé Frudngsgarden 13.00-15.30 inte ar andrad!
Tors 22 Motormote Tumba Bilmuseum 15.00-18.00

S6nd 25 Bingo Spéngafolkan 12.00-15.00 For plats & tid, se respektive annons i tidningen

Oktober

Son2  Batresa Helsingfors

Lord 22 Lordagskafé Frudngsgarden 13.00-15.30 2

Sond 30 Bingo Spangafolkan 12.00-15.00 Nollattan 20 1 6 N .

Tors 27 Medlemsméte/Parkeringsfragan 19.00-20.30 (med reservation fér andringar)
Manusstopp Utgivning

November nrs 15/9 13/10

Tors 3 Manusstopp Nolléttan nr 6 nré 3/11 1/12

Tors 17 Motionsverkstad/ Valberedningsval 18.00-20.30

Sond 27 Bingo Spangafolkan kI 12.00-15.00 OBS ! Preliminart kalendarium.

Lord 19 Lordagskafe Frudangsgarden 13.00-15.30 o o )
Kolla alltid i senaste nummer sa att aktiviteten inte

December ar dndrad! For plats & tid, se respektive annons i
Lord 17 Avdelningens julfest Courtyard by Marriott hotell  tidningen.

I~ g e

Politikermote 2016!

Den 15 september mellan kl. 18.00-20.30
Plats Bagarmossens Folkets Hus, Lilldvigen 44.
Viktigt att deltaga! Viktigt att finnas! Viktigt att fradga ut politikerna!
Vi bjuder pa latt fortiring.
Anmal dig senast fredag 9 september!
OBS': Du maste anméla dig i forvig! Ring
Gudrun 08-564 826 55 eller mejla Ingela ingela.mismo@dhrs.se
Alla Vilkomna!

Medlemsmote om Parkeringstillstinden

Néista medlemsmote 1 host: Torsdag 27/10 mellan kl. 18.00-20.30
Plats Bagarmossens Folkets Hus, Lillaviagen 44.
Latt fortaring
Anmil deltagande senast 20/10.

OBS: Du maste anmaila dig 1 forvidg! Ring

Gudrun 08-564 826 55 eller mejla Ingela ingela.mismo@dhrs.se
Alla Vilkomna!

~
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2 Medlemsmoten
5 Hakans kronika

6 Kampen for Parkeringstillstan-

det
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16 DHR-aktuellti Stockholms lan

Manusstopp nr5/2016 ar 15/9.

Utgivning 13/10.
Nollattan distribueras till [anets alla
medlemmar

Nollattan

Ansvarig utgivare: Sebastian Nikula.
Redaktion:

Ingela Mismo | ingela.mismo@dhrs.se
Marknad & Annons: 08-564 826 50
Formgivning & Layout: | Mismo.
Tryck: GTC Print AB

Omslagsbild: Nisse Duwahl
Nolldttan ges dven ut som taltidning

DHR Stockholmsavdelningen

Hammarby Fabriksvag 23, 120 30 Stockholm
Besoksadress:

Hammarby Fabriksvdg 23, Stockholm
Oppettider kansiliet: Vardagar 09.00 - 13.30
Bankgiro 710-9333

Tel: 08-564 826 50

Ingela Mismo: 08-564 826 53

Sebastian Nikula: 08-564 826 54

Gudrun Dahlgren: 08-564 826 55

Hemsida: www.dhrs.se

E-post till kansliet:

info@dhrs.se, fornamn.efternamn@dhrs.se
Mobiltelefonnummer:

Ordférande Nils Duwahl: 073-981 99 34
Kanslichef Sebastian Nikula: 073-981 99 54

J

@ Stockholmsavdelningen

DHR Stockholmsavdelningens styrelse 2016

Nils Duwabhl, ordférande

Karolina Celinska, 1:a vice ordférande

Magnus Lindmark, 2:a vice ordforande, kassaforvaltare
Amir Amirriazi, informations- sektionsradsansvarig
UllaKjellvinger, rese- evenemangs- medlemsansvarig
Bengt—AkeJohansson, ledamot

Marita Innergard, ledamot

N

|\

A
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Ledare

Hosten ar har
med virre
trafikkaos an
nagonsin!

Som mangarig styrelseledamot i DHR Stockholm har jag fatt aran
att skriva ledaren den har gangen!

Jag vill ta upp de outhérdliga problemen som alla vagarbeten som
forstor vardagen for alla, bade med eller utan funktionshinder. Got-
gatan tex. som redan tidigare hade breda och fina cykelbanor. Dar
ger den bristande framkomligheten f6r narvarande upphov till
enorm irritation nar det nu ska byggas annu bredare cykelbanor!
For bilar och 6vriga motorfordon kommer det bara att atersta en
fil i vardera riktning. Dar ska all trafik samsas. llastning och avlast-
ning. Fardtjanstbussar och —taxi maste stanna i korbana for lastning
och lossning vilket skapar kder och aggression. Fragan dr om en
rullstolsanvandare ens kommer upp pa trottoaren fran dar man
slappts av eller maste dela kérbanan en bra bit tills Iamplig ramp
dyker upp. Detta ar alltsa bara pa ett stdlle av alla stadsdelar som
MP:s trafikborgarrdd Daniel Hellden slitit sonder. Hur har han tankt
sig? Hur manga cyklister kommer att anvanda dessa breda cykelba-
nor under vinterhalvaret? Dessa cyklister kommer att sitta bakom
sin ratt i bilen och bli lika irriterade som alla andra 6ver detta trafik-
kaos. Busschaufforer protesterar! Bilisterna protesterar! SL:s resena-
rer kommer att std och vanta pa forsenade eller 6verfulla vagnar.
Kollektivtrafiken drabbas namligen ocksa av kaoset, en kollektiv-
trafik som redan forut var hart atgangen.

Varfor starta alla ombyggen samtidigt? Ar det bra planering att riva
sonder allt gammalt innan man har byggt fardigt forsta etappen?
Jagdr saker pa att alla lasare har sina asikter om detta. Skriv garnain
till Nollattan och kommentera!

Hoppas alla haft en fin sommar! Under varen och sommaren har
vi haft flera resor som ni kan ldsa om i detta nummer av Nolldttan;
Lasse Abergs Museum, Linképings Flygmuseum, Eckeréresa mm.
Alla resor har varit trevliga och manga medlemmar har akt med.
Nu ar det dags for hostens aktiviteter. Lordagskaféer och Trivsel-
bingo. Allt kommer att utannonseras i tidningen efterhand, sa glom
inte att lasa i kalendariet!

Ulla Kjellvinger

Styrelseledamot
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VI skanker pengar Vi
varje gang du reser s

Stiftelsen Vi bryr oss mera
far ett tillskott pa 50 6re
varje gang du reser med
Samtrans Rullstolstaxi.

Mer an en halv miljon kronor
har samlats in. Pengar
som maojliggor aktiva och
efterlangtade fritidssyssel-
sattningar foér barn,
ungdomar och vuxna
med speciella behov.

Valkommen att boka
din resa pa telefon
08-1200 1200!

’

SAMTRANS
<

WwWw.samtrans.se
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Badare; aktuell info for er!

Ni har kanske hort att Liljeholmsbadet har stdngt
med kort varsel. Istdllet har vi blivit erbjudna
frdn Idrottsférvaltningen en ny bassédng som vi
ska testa denna termin.

Foljande géller:

Vi badar nu pa Sandsborgsbadet tisda-
gar mellan kl. 19.00-20.30

Bassédngen haller 30 grader och vi kommer att fa
dela pa 2 banor med HISUS, som har haft tiden
efter oss pa Liljeholmsbadet.

Matchen

Jag var dvertygad om att den hdr matchen var av-
gjord for tjugofem ar sen och att den vanns. Da var
kampen hard ndstan tre ganger i1 veckan.... Tyvérr
blastes den ater igdng i somras.

Det var en het sommardag och asfalten néstan
bubblade pd Soders gator. Glddjen kénns 1 hela mig
infor att traffa en gammal polare som aren hade
skoljt ivdg till en strand 14ngt bort. Nu var han 1
stan och ville snacka dver nigra glas.

Hungern och tdrsten grep tag i mig och jag blev
sugen pa indiskt. Min indiska stamrestaurang har
inte en uteservering och det var just det som den
vackra dagen behdvde. Janne gravde upp sin mobil
ur jeansfickan och kollade runt en stund.

-Det ligger en pd Hornsgatan 176 som heter Tulsi.
Restaurangens bord stod tomma, véntande och
svettandes 1 solen. Janne slog sig ner bredvid mig
samtidigt som kyparen la fram menyer pa bordet.
Mina 6gon gick snabbt igenom de vegetariska rét-
terna och jag bestimde mig for Palak Ponir.

-Jag vill gérna ha en indisk 6l nér jag vintar pa ma-
ten. Ta en Cobra, tack.

Kyparens bruna 6gon vidgades nér Janne uppre-
pade min bestillning.

-Vad sa du? Han far inte dricka. Jag kan inte ta pa
mitt ansvar... Tdnk om négot hinder.

Vreden steg 1 kimpen fran {orr nér jag véste fram:
-Jag dr en femtiotvaarig poet och fortfarande javligt
myndig.

Ord fl6g 1 luften utan att hitta forstaelse nir en
kvinna dok upp ndgonstans i fran och fragade vad
saken handlade om.

-Va, far du inte bestilla 61? Vilket skitsnack! Det ar
diskriminering. Du méste anméla dem.
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Ledsagare kommer att finnas mellan 18.30-
20.30.

Adress: Dalens Allé, firdtjinstadress Astorps-
ringen 36, T-station Sandsborg

Hostterminen startar 6/9 och héller pa till 13/12,
terminsavgift 175 kr.

Har du dnnu inte anmaélt dig som Badare, ring
Gudrun tel. 08-564 826 55

Det var ndgot som sjonk djupt inne i mig. Alla jav-
la papper som ska fyllas i for en anmélan. Ord

mot ord med inga storre bevis... Jag borjar inte bli
gammal men det &r inte en 6l véird. Konstigt att

det hinde mig i forra veckan ocksa pa restaurang
Vistertorps hjirta. Ar de unga rullande inte ute och
dricker numera? Ar vi ldre lata och sitter hemma
med vara glas? Det kan vil inte vara de nya servi-
triserna som har fatt en urusel utbildning och taskig
syn pa manniskor.

-Kom igen Janne, kor mig till min Indiska. Oke;j,
det blir att sitta inne men inget tjafs om
ovidkommande saker.

Kvinnan sdg bestort pd mig nér Janne reste sig och
laste upp rullstolens bromsar.

-Va, ska du bara lata det vara? Du maste sétta dit
honom. Du kan inte svika din sak och dina
kamrater!

-Om jag ska vara drlig dr det mest synd om servito-
ren. Det kan vi gédrna prata om over ett

glas. Vi maste definitivt lagga upp taktiken for nés-
ta steg. Hing med! De har gott kék ocksa...

Hakan
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Kampen for Parkeringstill:

Under hela véren arbetade avdelningen hart
for att behalla de rittigheter som sedan ur-
minnes tider foljt med ”Parkeringstillstdnd
tor rorelsehindrade”. Som vi alla inom DHR
Stockholmsavdelningen vet vid det hér laget
jobbar Stockholms Stad pé en grov forsdm-
ring av villkoren, i strid mot Statens policy
om hjédlpmedel och i strid mot FN:s direktiv
mot diskriminering.

Vi har skickat Oppet Brev* till Trafikbor-
garrddet Daniel Helldén, till Stadens Ovriga
borgarrad samt hela kommunfullmiktige. Vi
har svarat pd remisser, demonstrerat och ma-
nifesterat!

Tv& ganger under varen manades vi i avdel-
ningen till att manifestera mot forsdmringen
utanfor Stockholms Stadshus vid Ragnar
Ostbergs plan. Vi samlades utanfor vid de
moten di forslaget skulle avhandlas 1 Stads-
fullméktige. Sa vi stod utanfor med flygblad,
forsokte fanga de berdrdas uppmarksamhet
—samt en och annan turist.

Vid forsta tillfallet, da vi senare fick veta att
beslutet skjutits upp, samlades ca 15 med-
lemmar, och vid det senaste tillfdllet var vi
sdkert over 25 deltagare 1 manifestationen
tillsammans med HSO, som slutit upp med
demonstrationsplakat. D& vi inte ansokt om
specifikt demonstrationstillstdnd ldmnades
dock megafon och fanor hemma. Kanske
25 deltagare later litet, men utrymmet vid
Stadshuset &dr sa begrinsat att en sikerhets-
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vakt 4nda kdnde sig tvungen att komma ut
och be oss respektera utrymningspassager-
na.

Hjélpte vir manifestation saken? Det ledde
atminstone till att saken uppméarksammades
1 lokalradion och dess hemsida. Var ordfo-
rande Nisse Duwihl blev intervjuad och lyf-
te fragan om vdra réttigheter.

Men beslutet togs, och vad det innebéar kan
ni ldsa pd annan sida i tidningen.

Nista ar véntas sjidlva riksdagen fatta be-
slut 1 hur parkeringstillstdnd, tilldelning och
ev. fusk ska hanteras. Helt fel tycker vi att
Stockholm sjélv ska forekomma detta beslut
med egna avvikande regler. Vad vi forstar
kommer dessa forsdmringar inte att motver-
ka fusket utan bara gora var vardag svarare
och mer kostsam. Ménga kommer kanske att
overgd till att &ka mer Féardtjanst, vilket 1 sin
tur kommer att belasta landstingets planbok
1 stédller for kommunens. Hur vore det att 1
samarbete mellan kommun, landsting och
rorelsehindersforbunden arbeta fram 16s-
ningar som &r acceptabla for alla, dven ur ett
ideologiskt perspektiv?

IM
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lIstanden

Oppet brev i repris;
Stockholm i juni 2016

Oppet brev till samtliga medlemmar i majoriteten i Stockholm stads
kommunfullmaktige och kommunstyrelse!

Vifran den samlade funktionshindersrorelsen finner det ytterst beklagligt och anmarkningsvart
att nii den styrande majoriteten vill diskriminera och kringskara livet for personer med parke-
ringstillstand genom att avgiftsbeldagga och forsamra villkoren for parkeringsplatser for rorelse-
hindrade.

Vi frdn DHR Stockholm anser att detta forslag ar helt forkastligt. Vi kraver att man lyfter ut denna del
ur Parkeringsstrategin och tillsammans med oss, funktionshindersrorelsen i Stockholm, jobbar fram
ett nytt forslag for att fa bukt med fusket som inte bestraffar oss med giltiga P-tillstand. Vi anser att
man ska titta pa hur SL har arbetat med att stavja fusk i tunnelbanan. Samma metod torde kunna
appliceras pa parkeringsfragan nar det galler att forhindra fusk och missbruk av parkeringstillstand.
Sa hargor SL:

"SL uppskattar att 25.000 personer dker utan biljett varje dag i SL-systemet. Forra dret gav kontrol-
lanterna 15.000 resenarer utan giltig biljett en tillaggsavgift. Men enligt SL smiter dubbelt sa manga
fran platsen utan att kontrollanterna hinner stoppa dem.

Darfoér andrar man nu strategi och bérjar med masskontroller. Insatsgrupper pa atta till tio kontrol-
lanter bordar pendeltag, bussar och tunnelbanor och kontrollerat samtliga passagerare. Till sin
hjalp har SL ordningsvakter och ibland polis.

Vi skarper upp och gor forstarkta kontroller enbart inriktat pa besvarliga omraden dar vi vet att det
fuskas mycket. Vi tar aven med ordningsvakter for att stavja att manniskor smiter och springer ifran
kontrollerna, sager Thomas Silvander, ansvarig for biljettkontrollen, SL”

Detta ar en battre vag an att motarbeta oss inom funktionshindersrorelsen.

Sveriges regering har aviserat att man till hosten kommer att lansera handlingsforslag pa hur man
ska komma tillratta med parkeringsfusket. Borde inte nii stadens styrande majoritet invanta och
se vad regeringen kommit fram till? Avvakta den lagstadgande instansen!

Vifran DHR Stockholmsavdelningen uppmanar er annu en gang att forkasta detta ogenomtank-
ta och diskriminerande forslag!

Vivill paminna om att Stockholm stad vill vara en stad for alla! Detta tog kommunfullmaktige
beslut pa den 13 juni 2011, samt malet att Stockholm ska vara varldens mest tillgangliga och an-
vandbara huvudstad! Om ni beslutar att genomféra era planerade forsamringar av parkeringstill-
standet kan ni skrota dessa tva ovanstdende mal med omedelbar verkan.

Visom organisation kommer att uppmana vara medlemmar att anmala trafikborgarradet Daniel
Helldén samt finansborgarradet Karin Wanngard till DO, diskrimineringsombudsmannen. An-
malan kommer da att grunda sig pa att Stockholm stad inte tillhandahaller betalningsmodeller
som dr tillgangliga och anvandbara for alla, utan krdver att innehavare av Parkeringstillstand for
rorelsehindrade ska ha sarskild utrustning for att erlagga parkeringsavgift!

DHR Stockholmsavdelningen
Nisse Duwahl, ordférande
Tel.nr073-981 99 34
Nisse.duwahl@dhrs.se
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Vara medlemmar som koér sin bil dagligen, till och frdn jobbet, dr lika beroende
som andra av att veta vad som gdller. Rutiner och regler. Fortfarande stdr vi hand-
fallna i hur vi ska hantera parkeringsavgiften rent formellt, varav framgar av fol-
jande brev till kommunen som var medlem Louise skrivit:

Till Stockholms kommun

I Stockholms kommunfullméktige den 27 juni 2016 togs beslut om att personer med parkeringstillstand
efter den 1 september maste begira nedsatt arlig parkeringsavgift a 500 kr.

Hir foljer nagra fragor om detta, som jag vore tacksam att fa svar pa:
1) a)loper avgifter per kalenderar eller
b) fran ansokningsdatum och ett ar framat

2) a) kommer rikning att skickas ?
b) om sa nir

3) a)vart ska man vinda sig med ans6kan
b) om man redan har tillstind
¢) om man star i begrepp att fornya eller for forsta gangen ansoka tillstind hos Trafikkontoret

4) Dbefrielse frin tringselavgift sker nu hos Skatteverket, niir man fatt sitt parkeringstillstind.
Hur koordineras detta ? I trafikkontorets blanketter finns inte information om detta
forfarande.

5) nér och hur kommer man att informera om det nya systemet vad giiller alla villkor och
praktiska detaljer, sirskilt vad giller funktionsnedsatta personer/familjer med bil ?

For de funktionsnedsatta som inte far parkeringstillstind maste vil parkeringsautomater anviandas. Med
vad ? Speciella telefonappar ? I sé fall vad kostar de och till vilken typ av telefon passar de ?
Parkeringsautomaterna ska tydligen bytas ut, nir sker det ?

Hur ska man fa veta var de placeras ? Har man rorelsenedsattning behdver man den informationen.

Jag ér bl.a. medlem av DHRS delaktighet handlingskraft rorelsefrihet Stockholmsavdelning och Motor-
klubben och alla ér givetvis angeldgna om utforlig och detaljerad information i sa god tid som mgjligt
innan den 1 september.

Louise
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Vad giller idag for Parkeringstillstand i Stockholm?

Detta ar hdmtat fran kommunens hemsida:

Nya regler frin 1 september 2016

Stockholms kommunfullméktige har beslutat om nya parkeringsav-
gifter fr.o.m. 1 september 2016. Beslutet innebir att personer med
parkeringstillstdnd for rorelsehindrade 1 fortséttningen ska betala
parkeringsavgift.

Frén 1 september géller att avgift ska betalas om du star

pa avgiftsbelagd parkeringsplats som inte dr reserverad for
rorelsehindrade. Pa parkeringsplats reserverad for rorelsehindrade
ska avgift betalas nér platsen har skyltats med avgiftsskylt.
Skyltning kommer att genomforas succesivt med start 1 september,
var uppmadrksam pé skyltningen nér du parkerar.

Liangsta tiden for parkering pa parkeringsforbud dndras ocksa, fran nuvarande 24 timmar till 3 timmar.
Andringen innebiir att Stockholms stad nu anpassar reglerna efter vad som giller i stora delar av 6vriga
landet.

Det kommer vara mdjligt att ansdka om en reducerad parkeringsavgift, bestimd till 500 kronor/ar. Av-

giften ger dig, tillsammans med parkeringstillstdndet, rétt att parkera pé alla avgiftsbelagda p-platser pa
gatumark inom Stockholms stad. Ansdkan kan goras fr.o.m. 1 september. Ténk pa att inte alla omraden i

staden har avgiftsbelagda parkeringsplatser och att avgiften varierar. Fundera 6ver ditt behov. 9

Telefon: 08-508 265 00
E-postadress: prh@stockholm.se
Las mer pa Stockholms stads hemsida; http://www.stockholm.se/prh

DHR Stockholm uppmaérksammar att ingenstans ndmns hur bilist med rorelsehinder ska
na fram till betalningsautomaten? Internt har talats om att problemet kan 16sas med mo-
dern teknik. Alla med rorelsehinder rekommenderas alltsa att kopa och ha med sig en
”Smart Telefon”, med en liten ”App” for att genomfora betalningen! Till skillnad fran
andra bilister som inte tvingas ha speciella (kostsamma) redskap med sig for att leva sitt
vardagliga liv.

DHR Stockholmsavdelningen funderar pa att gd vidare med detta som en Diskrimine-
ringsfriga! Ingen ska sirskiljas genom krav att ha ”smart telefon”. Vi uppmanar dven den
medlem som &r engagerad att anméla detta till DO, diskrimineringsombudsmannen.
Kontakta oss girna vid fragor; 08-564 826 50

Info@dhrs.se
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4-augusti 2016:
DHRS:s utflykt till Vaxholm !

Dalard ar en modem bat med god till-
ganghghet, inkl. hizs | och exira ramp.
Bra utsikt fran dvre dack: Vaxholm |

T . |

Sedan kunde vi strosa runt i sta'n och titta pa andra
turister, vackra hus, fynda i roliga butiker, kolla konst &
konsthantverk och bara njuta ! Pa Hamngatan kom en
plotslig vindil och vimsade runt med alla parasollerna !
Manga hjalpte till att fanga in dom !

Det fina torget passerades pa vag till Hembygdsgarden
och fika med hembakat. Mums filibabba !

Vaxholm ar ganska backigt, men man kan valja plattare passager. Pa biblioteket
(tillgangligt) fanns bord med lokalt info-matenial och karta | Hembygdsgardens

breviada passar perfekt i stil | anser Louise, som tycker dagen var toppen ! Tack ! ______‘
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STYRELSER

DHR Stockholmsavdelningens styrelse

Nils Duwahl, ordférande

Karolina Celinska, 1:a vice ordférande

Magnus Lindmark, 2:a vice ordférande, kassaforvaltare
Amir Amirriazi, informations- sektionsradsansvarig
Ulla Kjellvinger, rese- evenemangs- medlemsansvarig
Marita Innergard, ledamot

Bengt-Ake Johansson, ledamot

Vésterorts styrelse

Gunvor Hersén Ordférande

Karin Lansky Vice ordférande

Nan Berntsson Sekreterare

Karin Lemberg Kassor

Gun-Britt Andersson Ledamot
Birgitta Rappa, vice sekreterare
Annika Sjostedt Revisor

Sebastian Nikula Revisorssuppleant

Sektionsrad: Gunvor Hersén och Karin Lemberg

2016

Soder om Soders styrelse

Jan Karlsson, ordférande

Bengt-Ake Johansson, vice ordférande
Gudrun Dahlgren, sekreterare
UllaKjellvinger, kassor

Beatrice Kolijn, Ledamot

Sektionsrad: Jan Karlsson och Bengt-Ake Johansson
Reseansvarig: Ulla Kjellvinger

Motorklubbens styrelse

Amir Amirriazi, ordférande
Ebbe Berglund, vice ordférande
Ossi Aalto, kassor

Tillsammans hittar vi losningar!

Utan remiss kan du komma och tréffa en konsulent hos oss pa
BOSSE- Rad, Stod & Kunskapscenter. Bor du 1 Stockholms lén, ér
dldre @n 18 ar och har en funktionsnedsattning? D4 kan vi erbjuda
dig hjélp med att hitta I6sningar pa fragestéllningar som rér din
vardag t.ex. personlig assistans, hemtjdnst, arbete, sysselsittning,
parkeringstillstand eller fardtjanst m.m.

Vi erbjuder édven cirklar samt tematréffar och for dig som har
personlig assistans erbjuder vi skraddarsydda utbildningar for dig
och dina assistenter. Utbildningen finansierar du via din
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assistansersittning.
funktionsnedséattningar.
Vilkommen att boka en tid!

E-post: bosse@bosse-kunskapscenter.se
Telefon: 08-544 88 660

Vi har 6ver 30 ars erfarenhet av fragestillningar som ror

Besok var hemsida eller kontakta oss s beréattar vi mer.

www.bosse-kunskapscenter.se

Adress: Dobelnsgatan 59, 11352 Stockholm — Rad stéd & Kunskapscenter
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Viérens forsta utflykt
Fran sol till snofall

I april reste vi till Bélsta, dir Lasse Abergs
museum ligger. P4 dagen nio ar efter vart
forra besok! Vi var ca 35 resendrer fran
DHR och nér vi kom fram blev vi servera-
de en god lunch, och alla tyckte att maten
smakade gott. Mitta blev vi ocksa.
Efterdt samlades vi alla 1 museet. Vi blev
guidade av Lasse Abergs kompanjon, och
han beréttade hur allt startade. Vilket jobb
de hade att ta sig igenom innan drémmen
stod fardig! Museet ar beldget i en dldre
Ladugérdsbyggnad som hade stétt tom 1
30 ar.

Vi fick reda pa allt om Fantomen och alla
gamla Disney-saker. Det fanns en platmo-
torcykel sedan borjan av 1900-talet be-
varad. Den dr virderad till flera miljoner
kronor! Tror ingen av oss skulle ha rad
med den.

Efter guidningen kunde vi handla lite oli-
ka saker 1 butiken. Nar alla handlar klart
och druckit kaffe borjade vi lastningen
av bussen. Da borjade det regna och vid-
ret pa hemresan bestod av allt fran sol till
snofall. Men da satt vi alla skont 1 bussen
pa vag hem efter en givande dag.

12

Ulla

7 ZAKETT®

assistans & ledsagning

Tel. 08-400 255 33
Halsningar Janne Uvebrandt & Mikke Malm www.zakett.se
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En resurs!

Se mig som en resurs. Se min stor potential
att skapa arbetstillfillen till lagutbildade,
studenter och nyanldnda svenskar. Det enda
kravet jag stiller av mina personliga assis-
tenter ar sjalvkdnnedom och god svenska 1
uttal. Jag ar formodligen den lattaste arbets-
platsen dir man kan fa en hygglig och avtal-
senligt 16n. Jag gillar vita affdrer. Det bdsta
ar ndr jag vet att assistenten spenderar sina
pengar, gar de mesta tillbaka till staten och
till Magdalena Anderssons forfogande.

Men Magdalenas 6gon dr mer bl dn roda.
Hon har bara kopierat Alliansens syn pa eko-
nomin. De rika fi sdnkt skatten och pensio-
nerna sianks. Det d4r marknaden och EU som
bestimmer vem som Magdalena Andersson
ska gynna. Politik dr inte langre att vilja. Po-
litik & att lyda. De stora visionerna om ett
jamlikare samhille dodades pa oppen gata i
februari 1986.

Sa vart tog drommarna viagen om en jamli-
kare Sverige?

Vi lever 1 ett annat Sverige dn det som jag
vaxte upp 1 med 4ttiotalets
festbubbla som kraschade
1 borjan pa nittiotalet. Det
ar Bengt Westerberg som
drev igenom assistans-
reformen. Han ville hoja
funktionshindrades status
1 samhdllet. Hans ledord
innebar delaktighet och
fullvardigt medborgar-
skap.

Néar Neil Armstrong tog
det forsta steget pA manen
var det en revolution. Se-
dan dess har méanniskor
dromt om att resa till mé-
nen. Nar jag fick person-
liga assistenter si var det

lika stort for mig som ménlandningen. Jag
kunde borja kasta av mig beroendets bojor
och flyga fritt 1 mitt eget universum. Poesin,
ordet kom att bli mitt redskap for uttryck.
Men det rdcker inte med poesi for att vara en
fullgod méinniska.

Hade Neil Armstrong sldngt av sig rymd-
drikten skulle han forsvunnit bland stjarnor
och galaxer. Aldrig mer blivit aterfunnen.
Men han var smart nog och dtervinda till
Moder Jord. For vem vill inte leva ut hela
sin potential som ménniska? Bengt Wester-
berg dr en av dem som sdg mojligheterna
att sldppa ut oss funktionshindrade frén in-
stitutionerna. Han sdg ocksé att det fanns en
arbetskraft 1 samhéllet som passade att bli
personliga assistenter.

I borjan sdg man oss som en god resurs for
samhillet, men med tiden svdnger pen-
deln fran att vara en fri reform till att bli-
vit misshandlad av diverse oseridsa firmor,
forsdkringskassa och kommun. Vi med
assistansbehov sitts 1 husarrest for att andra
fuskar.

P4 med rymddrékten och jag
svavar bort frdn moderjord.
Nar jag tittar ner pa jorden,
ifrdn ménen, ser jag ridda
manniskor som rdanner runt
och forstor for varandra. En
rdadsla som blivit politik och
gor skillnad pd ménniska och
manniska.

”Religion och politik fordéar-
var manniskan” sjong vispo-
eten Fred Akerstrom.

Han menar: makten suger!
Mika
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Sommarminnen

" Efter att ha njutit av
| och upplevt allt pa
./ Lordagskaféet fran
Ove Engstrom med
. dotter Beatrice, Fair-
*!’ lines, Vismust och
Staffan Klingspor.
Sa avrundades inomhusaktiviteterna vid ett
smaregnande Midsommarfirande i Fruings-
garden som brukligt och dd med underhall-
ning av dterkommande «Trion Smagodis»
och som namnet antyder bjod pa lite smatt
och gott fran musikvarlden.
Men innan dess en stimningsfylld och tyst
minut for den av oss alla saknade Estelle”
som sd nyligen da géatt bort...
Midsommarbuffé med Jordgubbstarta var ett
njutningsfullt inslag i denna triff med 50-ta-
let deltagande personer och med den impo-
nerande Festkommitténs lyckonskan om en
fortsatt trevlig sommar samt vidjan om att
komma 1 tid till traffarna och ldmna ej forrdn
allt ar avslutat.

Men innan Midsommarfirandet, sa var vi
manga pd en imponerande dvernattningsresa
till Aland via Grisslehamn med dvernattning
péa Sandosunds Camping med besok pa Jakt
-och Fiskemuseum samt Alands Fotografis-
ka museum, ett museum som lar vara bland
de mest omfattande i Europa.

Resan bjod dven pa en utsokt maltid pa vill
minnas Restaurang ”Smakbiten”, som dar
fore maltiden introducerades av en kind T V-
Kock.
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Synd att Bussresandet inte fungerade fullt
ut. Bussen/Bussarna har hisslyftar for
Elrullstolar som tar max 250-300 kg. detta
medan allt fler Elrullstolar med anpassad ut-
rustning viger ndrmare 200 kilo och gjorda
for personer 1 samma viktklass. Sa viger man
en bit 6ver 100 kilo, kan det bli problem.

Den 13 Juli var det Bussfard till trakten av
Visteras, dir DHR Lokalavdelning hade en
fin Sommargéird med bad och allt. For dagen
hade foreningen férutom sin permanenta
skyddade del under tak, ett inhyrt storre télt.
Men det riackte inte riktigt till for alla s vi
' blev uppdelade da 4ven maten bjods ut i det

stora taltet, och marken blev allt mer ned-
kord med slirning som f6ljd. Men trivsamt

; och njutbart med musik fran en man som
= kunde det mest skiftande 1 musikvig.

Den 30 Juli, bar det ater ivdg p4 Bussresa med
tvenne Bussar till okdnt mal, som vi med oli-
ka stodord under resans gang skulle forsok
lista ut vart vi var pa vdg, men mycket lurigt.
Stannade for paus vid Nykopingsbro, men
borde nog fortsatt mot malet direkt da flera
gick pa toalett, men vi som var Rullstolsbur-
na fick sitta kvar. Om vi kunnat aka direkt sa
hade detta 16st sig béttre och blivit mer tid
for slutmalet, nu blev det vl stressande. Ma-
let var efter drygt 20 mils resa Flygmuseet 1
Link6ping, dér vi dven at Lunch. vinnare att
lista ut malet var Nan. Efter besoket fortsatte
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Fran Lordagskafé till Midsommarfirande och engagerat resande...

farden till ganska narliggande och impone-
rande slussarna i Kinda vid Tannefors dér vi
fick uppleva verklig slussning innan farden
ater gick mot Stockholm.

Slutligen sa var vi médnga till Vaxholm, den-
na skdrgardens pérla i DHR Visterorts regi
den 4 Augusti. Flera dkte med baten Dalar6
dit och hem med S6derarm och andra anslot
direkt. Detta borjade med mat pa Kajrestau-
rangen med val mellan Kyckling eller Fisk,
sedan egenvandring i staden och eftermid-
dagstraft

1 Vaxholms Hembygdsgard med Kaffe och
Tarta. Och till sist hemférd. en fin dag, dir
regnet borjade precis da alla [dimnade plat-
sen.

Tack Ulla och Bengt-Ake och &vriga for allt
detta goda. Aven ett stort Tack till Visterort
med Karin och Nan for Vaxholmsresan.

Vi ses vid ndsta Resa och eller Lordagskafé.
John-Lars/Jonne & Majvor de Chasseur
frdn Osseby-GARN i Sodra Roslagen.

Bussresa 1 juni

For att sondera nya utflyktsmal for vara
DHR-resor 1 framtiden gjorde jag en liten
resa till Linkdping och dess omgivning. Re-
san var sa positiv att jag vill beritta lite om
den:

Bussresa fick ett vackert varvider. En dag 1
Juni d4 Hagg och Ronn blommade sa fint.
Aven Lupinerna blommade vid dikesrenen.
Vi stannade 1 solen vid Kinda Kanal och
Tannefors Slussar, Dar kom passagerarbédten
M/S Kinda och slussade. Mycket intressant
att titta pd. Vid Tannefors finns en servering
med mycket smétt och gott. I sol och virme
var det smaskigt att laska sig med en glass!
Det blev en mycket lyckad dag.

Ulla

Nollattan_nr4 2016 slutkorr 3.indd 15

Mycket val Horbart
pd Lordagskaféet i

Fruangen.

Ater en fulltraff med
val njutbar musik och
sang pa Lordagskaféet
i Frudangen I6rdagen
den 30 April. Dar Rese-
och Evenemangsan-
svariga, annu ett steg
langre lyckats med
att fora fram olika Mu-
siktraditioner. Denna
gang av och med Duon
"Vismust” och nog
var det sdval Visa som
Mustigt. Visbekladnad
av Nils Ferlin, Gustaf
Froding, Evert Taube,
Cornelis Vreeswijk, Dan
Andersson, Ruben Nils-
son och manga fler.
Har hanterade den
kvinnliga som den
manliga delen av
Duon, Fela, Gura, Sta-
bas, Mandolin samt
tyckte oss se dven en
Balalajka...

Inget fel pa ljudvoly-
men, fast man sjong
och spelade utan elek-
troniska hjalpmedel.
Men det holl pa att bli
ohorbart for de som
hade Horapparater,
da den alltid brukliga
Horselslingan (T-sling-
an ) inte fungerade,
vilket innebar fast lju-
det var tillrackligt, att
det gick inte att forsta

'y

textens innehall. Men
situationen raddades
av Bengt-Ake och Za-
kett-Assistenterna &
Ledsagarna Janne och
Mikke. En stralkastare
andrades for att battre
klara det gamla he-
derliga tekniken med
Lappavlasning och se-
dan daven montering
av en Mikrofon till en
ljudanldaggning... Sa
I6ser man finurligt ett
"Tillganglighetspro-
blem”. Sa allt blev mer
an frid och frojd samt
njutbart och vi lar oss
alla av situationen.

Nu ser vi fram emot sa-
songen sista Lordags-
kaffé den 21 Maj med
Staffan Klingspor med
sitt Dragspel, sjung-
ande och ledande All-
sang och annat...

Sia kan bara appla-
dera och buga oss for
detta och foljande
engagemang pa Lor-
dagskaféet och annat.
Vad minne det bliva
av detta...

Tack Ulla, Bengt-Ake

och ovriga engagerade
m

John-Lars & Majvor de
Chasseur
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S:t Julianpriset* till Skansen

I december belonades Skansen med S:t Julianspriset
for sitt tillgénglighetsarbete. Juryn motiverade sitt
val av vinnare sa hér:

" Skansen har utvecklat ett strukturerat arbetssditt
for att forbdttra tillgingligheten till och i olika mil-
joer. Skansen jobbar trots den utmanande miljén pd
ett foredomligt sdtt med att bygga och testa olika
provisorium.”

I juni bjod Skansen in representanter fran kommu-
nen och S:t Julian-ansvariga for att ga igenom och
visa pa framsteg och utvecklingsarbete som gors.
Vi, ett par fran rorelsehindersrorelsen bjods ocksa in
att ta del av informationen.

For oss representanter frdn DHR var dagen en kul
utflykt som man aldrig hann stanna upp och njuta av.
Sjalva motet och de 6vriga motesdeltagarna var kan-
ske inte riktat direkt mot oss, pratades mycket som
riktades till politikern och st Julian-arbetet. Efter
diskussionen gjordes en utstakad rundtur till de till-
ginglighetsinsatser som Skansen ville visa upp. Det

var manga tankar och mycket engagemang bakom,
men de ramper som visades upp kéndes inte riktigt
bekvima for oss med rullstol. Det var svart att kdnna
efter hur tillgdngligheten egentligen fungerade. En
sak: de hade gjort flera justeringar, prov-ramper
o hk-toa, och de var inte jittebra pd detta. Kan-
ske hade de inte anlitat experter trots att de nog
verkligen forsokt tdnka och jobba for tillging-
ligheten. Trots allt 4r nog ett besok pd Skan-
sen vart sitt pris!
M

*S:t Julian-priset startade 2006 av
Stockholms Stad, for att uppmirksam-
ma bra insatser som gjorts i tillgdnglighetens
namn. Affarsidkare, krogare och ansvariga for ov-
riga offentliga lokaler i staden som tex. kyrkor kan
deltaga. S:t Julian dr vardshusvérdarnas och géstfri-
hetens skyddshelgon och har fatt std som forebild
for priset, som bl.a. bestar av en vacker glas-skulp-
tur.

Y/

En kampe
har gitt ur tiden!
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I borjan pa maj fick jag ett véldigt

trakigt besked att Estelle Bergstrom
hade ldmnat oss tyvérr. Estelle traf-
fade jag forsta gdngen pa mitten av
90-talet pa ett arsmote som distriktet
hade om jag inte minns helt fel sa vi
kénde varandra drygt 20 ar. Estelle
var vildigt engagerad i allt som hade
med fardtjansten att géra s& om den
sé hade vi manga diskussioner speci-
ellt nédr rullstolstaxi kom till och nér
den forsvann sa blev Estelle vildigt
arg och besviken men vi jobbade
framat sa rullstolstaxin kom tillbaka.

Estelle var ocksa engagerad i smért-
gruppen om jag inte minns helt fel.
Utanfér DHR sé fanns Estelle som

aktiv i kyrkan och inom politiken
som ndamndeman inom réttsvisendet
sé Estelle hade ett stort samhéllsen-
gagemang genom aren. Jag kommer
att sakna alla dessa diskussioner vi
har haft genom éren vilka jag kom-
mer att sakna hennes stod i mitt arbe-
te framover. Estelle ldmnar ett stort
tomrum efter sig. Mina tankar gér
ocksé givetvis till Estelles stindiga
foljeslagare och make Lasse och 6v-
rig familj. Ett stort tack att jag fick
lana Estelle d& och dé for ett givande
samarbete och en lang vianskap. Es-
telle blev 75 ar!

Nisse Duwdhl.
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Sommarens batresor
Bétresan den 8:e maj gick till Helsingfors — nér all
blomning var som vackrast! Havet var som en spe-
gel bade pa utresan och pd hemresan. Vi var minga
som at vid Salutorget 1 Helsingfors i fin sol och
viarme. Négra &kte 1 Pariserhjulet som é&r fullt till-
géngligt. Vilken otrolig utsikt dver hela Helsing-
fors.
Det blev en finresa, vi var 12 resendrer och alla
hytterna hade vi bredvid varandra. Nér vi kom ater
sé fungerade inte firdtjdnst-taxi! Det var ndgot
storre fel. Och det ar ju inte ovanligt!
Tack alla som var med och gjorde resan trevlig.

Den 23 maj var det dags igen. En kombinerad
buss/batresa mellan Stockholm-Kapellskédr-Ma-
richamn. Oj, vad mycket folk det var pa béten. Vi
fick trdngt om utrymme i Buffématsalen.

Dér var Ulf Elfving intervjuade Tommy Korberg.
Alla trodde att han, Tommy, skulle sjunga en del —
han har ju en san fin sdngrost. Besvikelsen var stor
nidr han bara bjod pa en enda sang; Jag ér en stack-
ars bonddréng”. Vi var 16 deltagare pa denna resa.

Den 30 maj hade vi ater en resa mellan Stockholm
och Mariehamn. Denna ging var det Ragnar Dahl-
berg som intervjuade en mycket trevlig Claes Go-
ran Hederstrom. Vilken skillnad pa artist! Claes
Goran bade sjong och berdttade fascinerande fran
sitt spannande liv och resor. Han var verkligen en
Toppenkille. Tyvérr var det samma problem med
trangsel 1 Buffén men vi hade kanonvider och trev-
ligt.

Bada dessa resor till Mariechamn genomforde vi pa
mandagar dé trangseln tydligen &r vérst, varfor vi
kommer att undvika mandagar i fortséttningen.
Ulla

Namnbyte
inom Firdtjanst/Taxi

Taxi 020 byter namn till Sveri-
getaxi. Bytet sker succesivt.
For resendren innebér det inga
storre fordndringar. Bilarna
kommer att behdlla sin latt
igenkdnnbara gula farg.

farande det priméra.

Béde Taxi 020 och Sverigetaxi
kommer att rulla parallellt un-
der en langre tid.

Taxi Kurir moderniserar sin
logotype. Bilarna kommer ef-
terhand vara svarta. F-méarket
giller som vanligt for Férd-

tjénsten.
For Fardtjanstresendrer dr den
gamla F-méarkessymbolen fort-

Redaktionen har hort talas om hemtjanst- Stockholm Stad eller godkénda av staden for
personal som parkerar pd véra "Parkerings- att utfora denna tjénst!

platser for rorelsehindrade™! Ar det ett skimt ”Sopa forst rent framfér egen dorr” skulle
eller! man vilja sdga till politikerna!  IM
Staden planerar, eller har genomfort nir ,
detta nummer av Nollattan kommer ut, sto- P
ra forsdmringar 1 villkoren for de som har
Parkeringstillstind for rorelsehindrade. En
kollektiv forsdmring — bestraffning — for
att stdvja fusk, och sé ar det vdra egen hem-
tjdnstpersonal, de som &r satta att bista oss 1
var vardag, som dr med 1 fusket att anvinda
platserna utan giltigt tillstand.

Antingen dr denna personal anstillda 1

ro——

X X

/

&
A~

Nollattan_nr4 2016 slutkorr 3.indd 17 2016-08-29 13:59:05 ‘



Soder om soder

u kor viigang Information gillande

hosten med alla alla hostens caféer:

trevliga aktivite- Pris 50:00 for DHR medlemmar

ter! 60:00 for icke medlemmar.
DHR-Information och lotteri med ||
fina vinster.

Lordagen den 17 september
K113.00-15.30

Sista anmédlningsdag tisdagen den
13 september.

Underhéller gor Billy Shamrock
med sdng och blandad musik.

Anmdlan gors till
Ulla Kjellvinger telnr 08-39 88 07 |
eller direkt till
Frudngsgardens Reception.
Alla ér hjartligt Vilkomna, inte bara Medlemmar!
Bestdm om du vill ha smorgas eller kaffebrod

Adress Gamla Sodertédljevagen 5.
Alla &r hjdrtligt valkomna, inte bara medlemmar.
Arrangér DHR Soéder om Soder

18

Billy Shamrock

Nasta lordagscafé

den 22 oktober

mellan kl. 13.00-15.30

Sista anmalningsdag tisdag 18
oktober.

Artist: Jorgen Vilén. En mangsi-
dig artist som spontant ror sig
mellan 20- till 70-talsmusik. Jazz,
dans, pop, pa begaran...

OBS! Alla maste anmala sig! Ett meddelande frin
BOSSE —Réd, Stod & Kunskapscenter!

Vi firar med att bjuda pé en inspirerande eftermiddag
dér vi fokuserar pd véarderingar, mangfald
och intressanta diskussioner!

Nir: 5:e oktober
Var: Immanuelskyrkan, Kungstensgatan 17, Stockholm
Startar kl. 13 och avslutas kl. 15.15 med fika och mingel
Anmalan senast den 21:a september pé tel. 08 - 544 88 660
Eller e-mail bosse@bosse-kunskapscenter.se
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Hjartligt Valkommen till
Visterorts Trivselbingo hosten 2016

Sondagen 25/9 2016 k1 12-15
Sondagen 30/10 2016 kl 12-15
Sondagen 27/11 2016 kl 12-15

pa Spédngafolkan. Spédngavigen 353
Hoppas ni haft en skon sommar, men nu ser vi fram mot en hirlig host!
Det ska bli trevligt att triaffas igen!

Bingospel, lotterier och kaffe med hembakt brod.
Alla &r hjartligt vilkomna!

V1 har brickor med stora siffror, latta att se.
Varma hosthilsningar

Visterortssektionens Bingo-kommitté

Motorklubben B®

-

Information fran DHR Motorklubben
Klubbmote pa Tumba Bilmuseum

-

Vi traffas pa Tumba Bilmuseum 22 september mellan 15-18.

Intradet gratis for medlemmar.
Icke medlemmar betalar 75:- men blir da gratis medlemmar i Motorklubben!

Kaffe kommer att finnas. Beroende pa hur manga som kommer kan vi dven bjuda pa detta.
Adressen till Tumba Bilmuseum
Finkmossvagen150

Tumba

Telefon 08-53020091

Senaste anmdlningsdag:15 september.
OBS Alla maste anmala sig!

Till kansliet: 08-564 826 55

)

Var adress:

Motorklubben

DHR Stockholmsavdelningen

Box 92184

120 09 Stockholm

Tel: 08-564 826 50

E-post: info@dhrs.se

Kontaktperson Ebbe Berglund 08-715 81 34

)0
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Taxi 020 Rullstolstaxi

Taxi 020 har ett brett utbud av tjénster.
Vi finns tillgéingliga dygnet runt, éret om i hela Storstockholm!

Hos oss ar inte "Taxi fér alla” bara ett utiryck, det ar en verklighet!

Ndésta géng du ska dka Rullstolstaxi,
Préva oss!

Boka din resa pa 08-28 75 15 eller pd www.taxi020.se/rullstolstaxi
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