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Detta hander
| avdelningen

Februari

3 Vasterorts Trivselbingo
16 Musikkafé

24 Vasterorts arsmote
Mars

3 Vasterorts Trivselbingo
23 Musikkafé

30 Séder om Arsméte

30 Avdelningens Arsméte
April

7 Vasterorts Trivselbingo
13 Buss-batresa Eckerd
26 Olpub hos Vasterort
28 Musikkafé

Arsmoten 2019

DHR Visterortssektionens Arsmote

Nollattan 2019

(med reservation for déndringar)
Manusstopp Utgivning

nr2 19/2

nr3 10/4

nr4 16/8

nr5 20/9

nr6é 5/11

14/3

15/5

18/9

23/10

4/12

den 24 februari 2019 kl. 12.00 — 16.00 pa Spangafolkan Spangavigen 353.

DHR Séder om Soders Arsmote
Den 30 mars 2019 k1. 12.00 - 13.00 pd Drakenbergssalen, Tellus, Lignagatan 8

DHR Stockholmsavdelningens Arsmote

Den 30 mars 2019 kl. 14.00 - 17.30 pd Drakenbergssalen, Tellus, Lignagatan 8
OBS! OBS!

DHR Stockholmsavdelningens Arsmoteshandlingar kommer denna gang att
dels finnas pa sjdlva drsmotet samt att kunna begiras ut fran kansliet ungefar

en vecka fore arsmotet.
Mejla gudrun@dhrs.se, eller ringer Gudrun tel. 08-564 826 55 mellan k1. 09.00 — 13.00

Alltsa, inga drsmoteshandlingar kommer att publiceras i Nolldttan eller med
separat utskick.
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innehall

4 Landstingspolitik
5 Badet
6-7 Julbatsresan referat

ledaren

2019 nytt ar nya utmaningar eller nygamla?

8 Om Motorklubben Det nya aret inleds med de begrdnsningar pa rullstolstaxi som
9 Insdndare deChasseur kronika Landstinget har infort samt att staten har presenterat assistansutred-
10-11 Louise inventerar Friends Arena ningen (LSS). Nir det géller begrinsningen for rullstolstaxi p& 500

12 Julfest referat
13 Till minne av Roger Jakobsson
13 Forhandsinfo resa 21 maj

fritidsresor och hur det kommer att sla dr for tidigt att sdga forstas
nu ndr det precis har tritt i kraft, men det finns mojlighet att ansdka

14 Séder om Soder om fler resor om de av landstingets bedomare anses av visentlig art.
15 Visterort Arbetsresor ska man fa utdver fritidsresor med det regelverk som
16 Arsmotesmiddag omgdrdar detta dr begrdnsande med foranmilda adresser som man
Manusstopp nr 2/2019 &r 19/2 ska dka till och ifran. Resor som man gor i tjdnsten ska bekostas
Utgivning 14/3 av arbetsgivaren. Liknade regler finns for fortroendevalda. For mig

som far till olika adresser hela tiden har detta skapat en forvirring
innan det hela trddde 1 kraft och det kommer att bli problematiskt for
mig framdver. Ska jag anméla cirka 650 medlemmars adresser som
mal plus allt annat som jag behover dka till for att kunna skdta mitt

Nollattan uppdrag? Och om jag aker till kansliet pd morgonen for att sedan
Ansvarig utgivare: Sebastian Nikula. ) . ol . .
R:;:i::ﬁ;' givares Sehastian Hiea besdka en medlem for att sedan éka till en restaurant for att dta lunch
Ingela Mismo | ingela.mismo@dhrs.se for att sedan aka till stadshuset for ett sammantriade efter lunchen och
Marknad & Annons: 08-564 826 50 senare vidare till ett medlemsméte pé kvillen? Vilken av resorna ér
Lo it 5 ey [LAlims. till och fran arbetet och vilken ska arbetsgivaren / uppdragsgivaren
Tryck:Bergs Grafiska 2 0 A ° . 59 Qs .
Omslagsbild: PIXABAY, Ovriga foton: DHRS sta for? Ar det nagon av resorna som eolns"es som VasF:ntllg. Slang in
Pixabay om inte annat anges. en resa till hjdlpmedelscentralen ocksé for att det blir en punktering
Nollattan ges dven ut som taltidning utanfor stadshuset. Ska den resan klassas som visentlig eller vad? ,
DHR Stockholmsavdelningen Vet inte riktigt hur jag ska gora med detta &n, men k'ranghgt ar det
Hammarby Fabriksvig 23, 120 30 Stockholm och det dr kanske det som é&r vitsen. En fundering &r ju om det van-
Besiksadress: liga SL-kortet dr sa har uppdelat och villkorat samt att om man fér
Hammarby Fabriksvg 23, Stockholm frdgan ndr man tankar sitt kort vad man ska anvénda sina resor till?
Oppettider kansiliet: Man-Tors 09.00 - 13.30 e e . . .
Bankgiro 710-9333 N4, sjdlvklart inte men det kunde vara intressant om SL krivde att
Tel: 08-564 826 50 fa veta innan vart man skulle dka och varfor. Det skulle bli ett ra-
Ingela Mismo: 08-564 826 53 maskri skulle jag tippa, och att ’storebror” vill kontrollera befolk-
Sebastian Nikula: 08-564 826 54 . . . © ey
Gudrun Dahlgren: 08-564 826 55 ningen. Det ar ett hot mot demolqatm , mm. Men Flgn kontroll och
Hemsida: www.dhrs.se begrinsning som géller oss dr det ingen annan &n vi sjdlva” som har
E-post till kansliet: reagerat pd! Vilket i och for sig inte dr sa ovantat, men beklagligt att
o QT 2 o T G  r is ingen annan reagerar mot detta hot mot demokratin tycker lilla jag i
Mobiltelefonnummer: alla fall
Ordforande Nils Duwiihl: 073-981 99 34 I ) o S
Kanslichef Sebastian Nikula: 073-981 99 54 Assistansutredningen kommer vi att dterkomma till nér vi har ana-
lyserat den ordentligt samt vad den nya regeringen svarar pa vad
J / % \_ utredningen har kommit fram till. Aprop4 den nya regeringen som
dhr ) blev vald av riksdagen och séttet den kom till pa har fitt mig att

reflektera &nnu mer dver valet och man kanske skulle definiera ett
allmént val som en folkomrdstning som ar radgivande i1 Sverige, for
sa har partierna mer eller mindre behandlat valresultatet tycker jag i

Stockholms-

Stockholmsavdelningen

DHR Stockholmsavdelningens styrelse 2018

Nils Duwahl, ordférande alla fall

Magnus Lindmark, 1:a vice ordférande, kassaforvalt, | V1 har noterat att Stockholm stad har fétt sméll pa fingrarna av
Marita Innergard Transportstyrelsen for den nya parkeringsstrategin som fullméktige
David Hansson beslot om for ett par ar sedan sé nu far man tréd sopsickar 6ver de nya
Amir Amirriazi, informations- sektionsradsansvarig skyltar som man har satt upp och det fir mig att dra pd mig ett stort
Ulla Kjellvinger, rese- evenemangs- medlemsansvarig leende.

Bengt-Ake Johansson, ledamot Nisse Duwihl

N\ e
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Intressepolitik

” Demonstranter mot beslutet om
en begrdsning av antalet rull-
stolstaxiresor var pd plats” (ur

DN)

P4 DHR Stockholmsavdelningens medlems-
mote 1 november kom de nirvarande med
1dén att triffas pa Landstingssalen, som en
opinionsyttring i protest mot forsdmringarna
1 Rullstolstaxi. Vi hade kanske kort tid p4 oss,
da nista Landstingsméte var redan den 11 de-
cember.

Kansliet arbetade vidare med fréagan, skickade
ut information och forsokte fa med s ménga
som mojligt av ovriga RH-forbund. Alla vi
kontaktade erbjdd sig om inte annat, att sprida
info om "Traffen” pé sociala medier. En hel
del intressepolitiska brev och upprop gick
samtidigt ut, bade till politiker och massme-
dia. Men sjialva motet pa den 11 december var
hela tiden tinkt som en frivillig traff utan mo-
testillstand.

Dagen for var ”Inofficiella Traff” péd lands-
tingshuset var inne. Trots att vi uppmanades
att triaffas forhdllandevis tidigt och manga inte
kan komma ivdg d4, sd dok den ena efter den
andra upp. Vi fran RH-r6relsens olika gre-
nar var nog som flest mellan 40-50 stycken.
Manga nya ansikten som ”Nollattan” aldrig
sett.

I borjan tycktes en del Landstingspersonal
vara en aning uppstressade nér vi “ramlade
in”. Trots att Landstingets sammantrade var
(och ér) offentliga, fick var grupp inte komma
in 1 Landstingssalen. Men vi kunde f6lja for-
handlingarna frdn matsalen. ”Véra” fragor
skulle inte behandlas forrdn sent pa eftermid-
dagen, men det viktigaste for oss, eller grund-
tanken bakom aktionen, var mest att visa upp
0sS:
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Vi dr manga och vi finns runtom 1 samhail-
let”. Men ménga politiker ndrmade sig oss
och var intresserade, trots att fast personal 1
Landstingshuset forsokte hélla vara tva grup-
per isdr.

Politikerna beslot sjadlvmant om ett in-
formellt m6te med oss fran RH-rorelse.
Framfor allt Fredrik Wallén, ordforande 1
Férdtjanstutskottet. ”Unga ROR passade da
pa att overldmna sin namninsamling. Vi fick
ocksa veta att av 12 000 rullstolstaxikunder
ar det 300 stycken som aker fler &n 500 resor
per ar. Fredrik urskuldrade sig med att &ven
av dessa 300 resendrer sa kommer sédkert de
flesta 6verskottsresor att bli beviljade (sdsom
himtning/ldmning av barn, studier osv). Och
han fortsatte prata envist om att hela denna
nyordning ska vara objekt for utvérdering se-
nare. Vi ska ha en Fardtjanst som &r langsik-
tigt hdllbar” var hans stdende motto. Manga
av oss brot av med livliga, genomténkta och
patagliga argument: "Konventionsbrott! Ar-
tikel 20 i CRPD! Vi kan inte backa frin en
genomford utveckling” Manga av oss ville
ha ordet och tiden for det korta motet var just
—kort. Helst skulle man ha pépekat detta; att
300 resendrer med 6ver 500 resor nog dnda
kommer att fa i stort sett samma tilldelning —
vad kostar da inte det 1 byrdkrati, blanketter,
intyg..?

Sammanfattningsvis tycker Nollattan att ak-
tionen blev véldigt lyckad! Fler manniskor
dok upp an vad vi vdgat hoppas pa. Vi, eller
Unga Ror, fick ett offentligt tillfélle att lamna
over namninsamlingen och vi fick atminstone
en halvtimme pé oss att bombardera Wallén
med vad vi tyckte om deras beslut. Férutom
att var och varannan av oss fick ett personligt
samtal med en eller flera landstingspolitiker.
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och Debatt

Tveksamt om Landstingspolitikerna kommer att glomma besoket de ndrmaste veckorna.

Sa hir sdger Sari pd DHR Distriktets Facebook: Om du vill berdtta for Fredrik Wallén om hur
begrdnsningen av resor for Rullstolstaxi paverkar just dig klicka hdr och fyll i formuldret:
https://www.sll.se/.../Fredrik-Wallen-ac9425c4-c603-4bba-9089...

Vill du istdllet skicka ett brev eller vykort sd dr adressen

Stockholms ldns landsting
Fredrik Wallen, Box 6909, 102 39 Stockholm

IM

Kontakta landstingspolitikerna och tala om vad Du tycker om deras agerande!
Med andra ord - Alla medlemmar i ldnet; mejla dessa politiker och visa ert/vart missnoje!
Skriv kort och gott att ni vigrar acceptera denna diskriminering!

Trafikndmnden i Stockholms lans landsting
Kristoffer Tamsons (M), tel:08-737 41 23, kristoffer.tamsons@sll.se
Sara Svanstrom (L), tel. 073-932 21 14, sara.svanstrom@sll.se
Talla Alkurdi (S), tel. 08-737 41 03, talla.alkurdi@sll.se >
Karl Henriksson (KD), tel:070-737 30 16, karl.henriksson@sll.se
Gustav Hemming (C), tel:08-737 41 36, gustav.hemming@sll.se
Malin Karlsson (MP), tel:0858832912, malin.karlsson@sll.se
Niklas Gladh (MP), tel:076-148 32 48, niklas.gladh@sll.se
Gunilla Roxby Cromvall (V), tel:070-737 39 92. gunilla.roxby-cromvall@sll.se

Nu ar Julens alla hégtider slut. Nu gar vi i vantan pa Pask och Var. Kanske forsoker vi uppfylla nagot
Nyarslofte typ; "Lev halsosammare”.

Da finns ju DHR-badet!

Varen 2019 startade upp onsdagen den 9 januari och sista badningen blir 28 maj.
Vi badar mellan kl 17.40-19.00.
Vi har stora bassangen och terapibassangen tillgangliga for oss. 1 st Ledsagare finns.

Terapibassangen har hoj och sankbar botten, mellan
70 cm-1,40 cm, och vattentemperaturen ar 32-34 grader.

Infér kommande ar har priset hdjts till 400 kr per termin.

Ar du ny och/eller vill prova pa? Ring kansliet pa tfn 08-564 826 55 och prata med Gudrun, man - tors
mellan kl. 09-13.30.
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Resa i Juletid med Nojeskryssaren Cinderella — "Askungen .
(och daven lite annan berittelse, an bara om en Julbatsresa ).

Sa lag hon da den stiliga vita skon-
heten M/S Cinderella pa e.m. den 9
december i nddens ar 2018 sa vacker
framfor oss alla 15 narvarande forvan-

tansfulla, ( men tyvirr med aterbud
av ytterligare 6 personer p.g.a. in-
fluensatider ) till den numera helt
traditionsenliga "Julbétsresan”,
for kryss pa Ostersjons oberikne-
liga vagor...

Men i vintan pd ombordstigning
kom tankarna pd vad som kunde
hdnt och vad som gjort Cinde-
rella till det hon blivit och ar fran
att ndrmast varit en forlorad Ask-
unge...

M/S Cinderella byggd av Wirtsild
Marinindustri Pernovarveti Abo
Finland ar 1989 ét ett kryssnings-
rederi, som sa upp sitt kontrakt
och fartyget blev en del av varvets

konkursbo och skulle kanske ald-
rig byggas fardigt. Men kontrak-
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tet togs over av Viking Line for
att fullfolja bygget och bli Kryss-
ningsfartyg av klass, istéllet for att
bli som ofta en vanlig frakt- bil-
och passagerarfdrja. For att mar-
kera detta dnnu ytterligare, kom
fartyget senare att som huvudfarg
malas i vitt, mot annars rott for
Viking-Lines fartyg och sattes in
for att ersdtta tidigare kryssnings-
fartyget M/S Rosella...
TV-programmet “Fdrjan” som
spelades in pa fartyget under 2008
och 2009 samt 2012, kom att for-
starka bilden av detta fartyg som
en verklig "Nojeskryssare”...

Sad visst kan man viil tycka. "Frdn
en Askunge till Cinderella”.

Men vil ombord och dven pafol-
jande dag, sa bjods det pd alla de
lackerheter som oftast helt for-
knippas med juletider...
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Men négot forvanad att sa manga bekdnnande Vegetaria- £ W% |
ner, sokte sig till olika rétter pa de 6vriga sé dignande bor- |
den...

En 6verraskning blev, att det var flera upptradande av
kdnda sanggruppen The Fantastic Four, dir Sdngaren &
Saxofonisten Daniel Yngwe ingdr, som vi underhallits
av pa MUSIK-Kafeet i Frudngsgarden och dven kommer att sta for
underhallningen péd aterkommande stora Julfesten den 15 december
pa Hotell Courtyard by Marriot...

Mycket ndjda och maitta, men lite trotta, ater i Stockholm pa Stads-
gardskajen e.m. dagen efter. Men ddr véntar det tyvarr mycket trassel
med mangas Fardtjanster... e.u. J-LdeC

7 ZAKETT®

assistans & ledsagning

Tel. 08 -400 255 33
Halsningar Janne Uvebrandt & Mikke Malm www.zakett.se
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Motorklubben

Brev till medlemmar i DHR
Hej mina vinner.

Efter tva ars arbete 1 Arbetsgruppen for Motorklubben, vill vi rapportera till Er medlemmar
om vért arbete.
Arbetsgruppen for Motorklubben har fétt 1 uppdrag fran Motorklubbens arsméte och
Stockholmsavdelningens styrelse att utreda framtiden for Motorklubben.
Under dessa tva ar har vi haft mdnga moten, och pa varje mdéte har vi tittat pad dagens
svarigheter och mojligheter for oss med funktionsnedséttning och som kor egen bil 1
Stockholm stad. Samtidigt var det viktigt att titta bakat nar Motorklubben startades som en
Intresseklubb.
Intresseklubben startades, ar 1956, av medlemmar som ville hivda sina rittigheter till eget
korkort och egen bil.
Att 4ga egen bil var otdnkbart och varken politiker eller tjdinstemén hade inte den ritta kun-
skapen eller vilja att ge oss mojligheten att 4ga egen bil. DHR uppvaktade bade beslutstat-
tarna och andra intresseorganisationer t ex biltillverkare och bilverkstédder.
Motorklubben blev en stark rost, och genom kampen fick vi rétten att fa korkort och att
kora egen bil.

8 Stodet frin samhdllet, som t ex bilstodet, gav oss mojlighet att kopa rétt bil och att anpassa
bilen efter eget behov. Médnga biltillverkare visade intresse av att sdlja bil med olika rabat-
ter till oss och ménga bilverkstdder tog emot oss som kunder.

Olika bolag gav oss erbjudande, som t ex Motorméinnen. Avgiftsfria kommunala parke-
ringar for personer med funktionsnedsittning, gav oss ytterligare en mojlighet, genom att
parkera néra sin bostad eller platsen vi skulle besoka, utan att bekymra oss for parkerings-
boter.

Men det var dé, och tyvirr ser vi forsamringar pa ritten till egen bil.

Bilstodet har forsdmrats. Biltillverkare, bilverkstdder och t o m Motorménnen visar inget
intresse for oss langre.

Beslutsfattarna lyssnar inte pa oss heller.

Stockholm stad krdver avgift av oss for att parkera 1 var egen stad.

Sist men inte minst, medlemskapet 1 klubben har minskat.

Arbetsgruppen har 1 tvd omgangar haft medlemsundersokningar, dar det visar sig att Ni
aker idag mest med Fardtjanst, tdg och flyg, av olika anledningar.

Arbetsgruppen ldmnar darfor ett forslag till avdelningsstyrelsen “Att Motorklubben 1 den-
na form inte bor hallas vid liv”.

Vidare foreslas att samarbete startas mellan Distrikt och Forbund, for att fortsitta kimpa
for var ritt att fa dka fran dorr till dorr, tryggt och bekviamt.

Arbetsgruppen tackar for Ert fortroende och vi hoppas att DHR med st6d, kan fortsitta att
kdampa for vara réttigheter pd olika nivéer.

Tillsammans &r vi starka.

Amir Amirriazi/Ossi Aalto/Svante Erlandsson
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Insandare

Vad hénder eller inte hander, med DHR Stockholms-
avdelningens "Nollattan”.

Hade ténkt att skriva lite om det hogaktuella Fard-
tjdnsten, Handikapptoaletter, Politiken och hur man
klarar Stormen ”Alfridas” hérjningar i Roslagen;
utan strom till bl.a. Elrullstolen och med en tempe-
ratur ned till 12 grader inomhus, utan vatten i led-
ningarna samt till WC. Samlade i sdkraste rummet
sovandes i elrullstolar nér trdden runt omkring huset
och pa viagen foll mycket ljudligt...

Men avstod, da osdkerheten och oron for ”Nollat-
tans” framtid gjort mig mycket betdnksam och be-
rord. Oklarheter om hur utgivning av tidningen i
antal nummer, vilka datum samt I6sa blad som er-
sétter tidningen pa det nu en ny helt bedrovlig pap-
perskvalitet | Papperskvaliteteten kanske av ekono-
miska och dven miljoskdl. Men tror att t.ex. Rad &
Ron som Konsumentradgivningstidning, nog beak-
tat miljoskélen och har en bra papperskvalitet som
paminner om vad “Nolldttan” haft forut. Jag har tidi-
gare skrivit till DHR S styrelse i fragan och bifogat
ett utkast till eventuell tainkt Motion, for att f4 gehor
for det kanske allra viktigaste; Att medlemmarna far
en riktig garanterad resursstark "Manadstidning”,
om 10 utgivningar per ar och da sommar - samt vin-
ternummer ar dubbelnummer. Men ej fatt nagot svar
? Detta fast brukligt ar att ge besked om den kom-
mit in och om styrelsen i sin helhet stéller sig bakom
den och de resurser som kravs for detta! Varfor ska
medlemmarna i DHR:s Stockholmsavdelningens
drygt 600 personer ofta dldre och inte sillan fram-
mande for Digital teknik med Datorer, Lésplattor
eller smarta Mobiltelefoner, inte fa sin information
och kontakt via en papperstidning ? Dessa plikttro-
get betalande medlemmar, ska inte behova acceptera
att inte ens fa hem en vettig medlemstidning. Detta
ndr narmast all typ av aktiv verksamhet i DHR-S,
beror bara drygt 10 % av medlemskéren ? De fram-
tida generationerna kommer sékerligen inte vara lika
betalningsvilliga om de inte kdnner att de far ut na-
got verkligt for sin medlemsavgift... En medlems-
tidning ar f.0. ett mycket starkt signum for sin orga-
nisation. Men det ligger en oro i att annan text fran
andra olika enheter inom DHR (som inte har 16st sin
medlemsinformation) och ldggs in i avdelnings tid-
ning och utarmar den. Med stor spianning avvaktar
jag och sdkert médnga med mig, stod for satsning pa
tidningen och dess framtid. Svar férvéntas om denna
mycket viktig "Odesfraga”, senast p4 DHR S Ars-
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mote... En séd viktig fraga kriaver en stdende punkt
pa arsmotena och ha helt egna budgetramar som alla
representanter i hela DHR-S organisationen beslutar
om och inte enbart Styrelsen i denna kostnadsjaktens
tider...

John-Lars de Chasseur i Sodra Roslagen

P.S. Fardtjansten skriver sdkert ndgon annan om och
kanske bittre insatt, som kan forklara och lugna alla
de upprorda kidnslorna for de som anser sig oratt-
vist behandlade... Men tink om alla begdrde att fa
ett uppehdll om 5 minuter per resa enligt regelver-
ket! Detta blir pa t.ex.500 tilldelade resor, mdnga
timmar, som man kan undra var de oanvdinda tar
vdgen ? Vad innebdr egentligen "Extra Service”,
som fOrare sténdigt talar om och vad far vi i verk-
ligheten ut for dem ? Stimmer det att olika tjéns-
temén i huvudstaden och i andra befattningar utan
rorelsehinder, utan resebegrdansningar i antal och
annat, aker helt ensamma utan krav pa samakning i
Kollektivfilerna fore andra fordon ? Aven om detta
amne har jag stillt fragor till avdelningen, men dnnu
ej fatt svar ? Politiken dér har vi dntligen fatt en ny
Statsminister och Regering, men blir nog svart han-
tera med sa manga viljor och som dven ska hantera
férutom allt annat; om inte minst Assistansritt och
Sjukskrivningar m.m. Ténk s& mycket problem som
uppstatt om detta p.g.a. fatalet Storfuskare. Handi-
kapptoaletter och vet ej nagot annat ord for detta,
i en tid av ordens inflation ddr numera ofta kall-
lat ”Tillginglighetsradet” och glider allt ldngre fran
tidigare Ndmndstatus och behandlar nu inte enbart
”Véra fragor” som beror Funktionsnedsatta om det
nu ar ratt ord, utan alla som kan tdnkas berdras av
detta. En géng var "Handikapptoaletter” till for Ro-
relsehindrade i Rullstol. Sedan sldpptes skotbord in
for ett bradskande byte av bldjor pa spddbarn. Nu
anser sig varje barnfamilj ha tilltrade och ofta nér-
mast hela slidkten; likasa alla med minsta kdpp, dven
om det finns flera ”Vanliga” Toaletter. Ungdomar
tar med fortjusning ljudligt plats i grupp pad nimnda
toaletter och inmundigar ofta savil dryck som sin
snabbmat dér. Vad bli 6ver, dé alla anser sig ha fore-
trade till det som var ténkt, just personer med omfat-
tande Rorelsehinder i Rullstol. Illavarslande nér allt
fler roster hors om: “Handikapprorelsen dr numera
bara en Kravorganisation, som sjélva inte vill kallas
for Handikappade”. Detta badar inte gott, men inget
forvanar, ndr man laser om alla olika langtgdende in-
dividkrav pa Sociala medier... D.S.
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Rullstolssymbolen
kunde vara storre

Bra handikapp-
entré med
troskelramp

_>

Tillganglighetsrapport fran Friends Arena
Swedish Int'l Horse Show december 2018 del 1(2)

\0
10 'b@
e R .
Nar man kommer in genom entrén finns \,@Q Jag har en "vanlig” stol med hjalpmotor
rullstolsplatssektionen nara intill. Q;(b“ och kommer knappt igenom den mycket
Men att komma in till sektionen ar svart smala 6ppningen ! Tank att halka ned for
och trangt med rullstol ! den mycket branta laktartrappan !!!

Branta trappor HU ! For synskadade och
personer med vissa rorelsenedsattningar ar
det nog mycket svart att ta sig bade upp och
ner eftersom nagon ledstang inte finns att
halla i Malade kantmarkeringar finns.

Mina fotter ar otackt nara kanten nar jag
forsoker styra stolen genom passagen !!

Louise Lindstrom

DHRS Delaktighet Handlingskraft Rorelsefrihet
Stockholmsavd
Louiselindstrom.dhrs@yahoo.se
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Bra utrymme, men min
~ rullstol kanske inte skulle
rymmas t.h. om toastolen ?

RWC rTillginglighetsrapport fran Friends Arena
Swedish Int'l Horse Show december 2018 del 2(2)

Bra, men spegel ska Bra med
kunna anvéndas av krokar hogt
bade korta/sittande och lagt

och langa/staende
11

Bra med handtag pa insidan av dorren, som har fjadring
och darfor kan vara svar att hantera ensam med rullstol.

Om man ar ensam
med rullstol ar det
svart att ta sig ut
mellan toastol och
dorroppning

Om dérren flyttades
till mitten av skilje-
vaggen kanske det
skulle underlatta att
passera bade in och

Louise Lindstrom
DHRS Delaktighet Handlingskraft Rorelsefrihet Stockholmsavd
Louiselindstrom.dhrs@yahoo.se
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JUL-JUL-JUL-festen... 15 december pa Courtyard by Marriot

I det tio vaningar hoga hotellet vid Rdlambshovsparken och Lindhagensplan tillh6rande en

av vérldens stora hotellkedjor, hordes redan i entren vilkdnda julmusikstyckena som spelas
om och om igen, och nynnandes med av flera sa forvantansfulla géster dar intill, i den nu

niarmast helt fullsatta restaurangen. -Nu eré ]ul igen, a nu ereé )ul igen, a efter

julen kommer...

Men vi som ska till DHR Stockholmsavdelningens stora Julfest, tar oss som férra aret hissen
upp till "Festviningens” forgemak. Ater stir da dar de tvé stadiga och vilklidda herrarna
President-Jack och Pansar-Lasse, men som nu avancerat fran “Inkastare” till ”Vardar”; som
pa varldsvant maner vilkomnar och stilfullt lotsar oss mot Gunvor och Karin, som registre-
rar var ankomst och visar oss vidare mot garderoben. Dir stédr tva vilkdnda garderobiirer,
Mikke och Janne Ledsagare fran Zakett, som hjilper till med ytterkldderna. Noterar tydligt
ny skyltning, om att det finns ytterligare toaletter vid Receptionen...

Angor av glogg slir emot oss och skapar tillsammans med musiken tonande nerifran det
oppna vaningsplanet till entren, en stark stimning av jul i luften. Yvonne knackar pa axeln
och siljer lotter samt virdinnan sjilv Ulla, kommer och vilkomnar oss bland alla 65 perso-
ner som samlats, men tyvérr ytterligare 5 personer fatt lov att avsta p.g.a. sjukdom. Da kidnns
det att festen borjar. ..

Vid inpasseringen till sjdlva Festsalen, kunde man klart pa de stora dignande matborden, se
att Janssons Frestelse till stor férndjelse atervint...

Direkt marktes att det skapats mycket storre plats mellan borden i Festsalen, genom att en
mycket utrymmeskrévande ramp till scenen, har ersatts av en smidigare att anvindas vid
behov och da férutom storre platser vid borden har skapats rejélt utrymme {or julfestens
mycket omfattande Lotterier...

Kvillens stora attraktion Estradoren, Sangaren och Saxofonisten David Yngwe och som be-
rattats om fran bl.a. Nojeskryssningen "Julbatsresa” med M/S Cinderella, kom lite fel i borjan
av sitt upptradande, da plotsligt flera personer hamtade mat, som téankt organiserats senare
av Bengt-Ake efter att Magnus vilkomnat alla. S allt blev lite fel. Men David Yngwe avbrot
da och aterkom lite senare och i flera omgéngar med sitt omfangsrika musikaliska program
pé ett mycket bejublat och stort uppskattat sitt. ..

Men turordningen med maten, maste ses over till olika kommande fester...

Blev lite sordin pa stimningen, da inte var Ordforande Nisse Duwéhl kunde vara med, men
hélsning skickades till honom och vice Ordférande Magnus Lindmark tog f6r stunden &ver
Ordforanderollen. Men tyvérr saknades flera av personalen pa Kansliet...

Nér vi mycket ndjda lamnade Julfesten och vintade péd hemfard i entren, sd hordes ater: - Nu
Ere Jul Igen... ur hogtalarna och fran flera nynnande géster.

Aret 2018 lider mot snart slut och med det ett stort TACK for arets alla olika arrangemang
och inte minst Julfestens genomforande av DHR Stockholmsavdelningen samt Sektionerna
Séder om Séder och Visterort. Nu vintar DHR-S, snart ett Gott Nytt Ar 2019...

Enligt uppdrag J-LdeC

12
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Till minne av Roger Jakobsson,

Den 25 november 2018 avled Roger Jakobsson pa
Sodermalm, Stockholm. Roger blev 72 ar gammal.
Han borjade pé avdelningen 1994 och var en mycket
uppskattad och omtyckt kollega med ansvar for ad-
ministrationen, sommarhemmet Aspvik samt olika
sorters medlemskontakter. Roger hade ett otroligt
stort sportintresse vilket gav langa och héarliga dis-
kussioner pa kansliet om vilket Stockholmslag som
var det basta 1 staden 1 fotboll eller ishockey. Roger
gick 1 pension 2011. Resor var Rogers andra stora
intresse vilket han ofta och gédrna gjorde efter sin
pensionering.

Vi pé kansliet kommer alltid att minnas Roger som
en glad och trevlig person med hjértat pa ritta stillet.
Vila1i frid Roger.

Skrivet av:

Sebastian Nikula

13

BAT & BUSSRESA

LADDA UPP FOR EN RESA 13 APRIL!
STOCKHOLM-GRISSLEHAMN-ECKERO-STOCKHOLM

SISTA ANMALNINGSDAG 21 MARS

MER INFO I KOMMANDE NOLLATTA
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Soder om soder

LORDAGSKAFEER

PA FRUANGSGARDEN, GAMLA SODERTALJEVAGEN 5, FRUANGEN

ARETS FORSTA MUSIK-KAFE
LORDAGEN DEN 16 FEBRUARI 2019
DA VALKOMNAR VI !

SMALL CONNECTION

som sjunger och spelar for oss.

Klockan 13.00-15.30.

sista anmdlningsdag tisdag 12 februari,

med bindande anmaélan till:

Ulla Kjellvinger tel nr: 08-39 88 07

Vilj mellan smorgas eller kaffebrdd till kaffet/the
DHR-information, lotteri med fina vinster.

" Alla hjartligt valkomna, inte bara medlemmar!

v/

Och i Mars blir det CARIBISKA toner Info om Lordagskafé

pa Fruingsgarden! Pris 50:- for DHR-medlemmar
och 60:- for icke-medlemmar.

Musik-Kaféet lordagen den 23 mars

Underhéller gér Roger Chatelains Trio Information géllande DHR och
Tid mellan k1 13.00-15.30 alla kommande aktiviteter.

Sista anmilningsdag tisdag den 19 mars. Lotterier med fina vinster.

Vilj mellan smorgas eller kaffebrod. Anmélan ér Adress: Fruingsgiarden, Gamla
bindande. ' o Sodertéljevdagen 5, Frudngen.
Anmadlan gors till Ulla Kjellvinger Anmilan gors till Ulla Kjellving-
tel nr. 08 - 39 88 07 er, tel. nr. 08-39 88 07

Infi tion gédllande DHR och lotteri med fi

Vliln(;grla 1on gatlande och Totett med Hia Alla hjartligt vilkomna, inte bara

!
Alla hjartligt vdlkomna, inte bara medlemmar medlemmar!
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Vilkommen till DHR Visterortssektionens Arsmote
Sondagen den 24 februari 2018 kl.13. - 16.00
i Spangafolkan Spangavigen 353

Sedvanliga métesforhandlingar.
Vi bjuder pa fortaring efter motet samt underhdllning.
Arsmétet &r det viktigaste métet pa aret. Du kan paverka kommande ars
verksamhet, ge forslag pd nya aktiviteter. Vad du tycker dr viktigt att
bevaka nir det géller véra réttigheter.
Ledsagare finns. Och Underhéllning!
Kom och tyck till om verksamhetsaret 2017. Ge oss tips for kommande
ars verksamhet.

Alla ir hjirtligt Vilkomna /Visterortssektionen Styrelsen 5

Valkommen till Trivselbingo
Spangafolkan Spangavigen 353 den 3 mars 2019 mellan 12.00 — 15.00
Som vanligt spelar vi pa brickor med stora siffror och har tva lotterier.
I pausen dricker vi kaffe/the tillsammans. Hembakat kaffebrod.

I pausen ger vi information om aktuella hdndelser/aktiviteter. Darefter dragning pa
lotterierna.

Datum pé kommande Bingo under varen 2019:

Sondagen den 3 mars mellan 12.00 — 15.00

2 7 april 2 2 2
2 5 maj 2 29 29
Alla Hjartligt Vilkomna

DHR Visterortssektionen Bingokommitten

Kommande aktivitet: Olpub/Varfest den 26 april 2019 mellan 17.00-21.00
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Arsmotesmiddag 2019!

Du vill vil vara kvar och deltaga i var
Arsmétesmiddag, den 30 mars 2019
Pa Tellus Lignagatan 8 Stockholm!

Du maéste anméla dig till oss senast den 13 mars.

Bestdm vad Du vill dta av foljande:

1. Lammytterfilé med myntasas och potatisgrating, blomkal.

2. Wallenbergare, potatispuré, grona arter, skirat smor, rarorda lingon
3. Ugnstekt lax med dillstuvad potatis, gron sparris.

4. Gronsaksbiff med kantarellsds och ugnsrostade rotfrukter.
Tillkommer: Blandad sallad, bréd o smor, bordsdricka.

Kaffe eller the plus liten kaka.

Kostnaden ar 250:- kr (Resten av matkostnaderna star avdelningen for)
Middagen serveras ca kl 18.00 och berdknas vara avslutad ca k1 20.30.
Eftersom middagen ér frivillig maste Du anmiila dig till kansliet.
Gudrun Dahlgren vardagar mellan k1 09.00-13.00 tel.nr 08-564 826 55
Telefonsvarare finns.

Eller maila: gudrun.dahlgren@dhrs.se Eller Ulla Kjellvinger telnr 08-398807
Senast onsdag den 13 mars.

Anmadlan dr bindande!

Betala in pa avdelningens Bankgiro nr 710-9333
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