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Tors 17 Manusstopp Nollattan nr 5
Soénd 17 Bingo, Spangafolkan - N ;
L6rd 26 Lérdagskafée
Tors 21 utbildning fér Funktionshindersrad - - -
Soénd 27 Trivselbingo
Lérd 23 Lérdagskafé
Tors 28 medlemsmote Oktober
Lord 30 Bussresa till Sparreholm . T .
Tors 12 Beréknad utgivning Nollattan nr 5
i Lord 24 Lordagskafé
Juni 9
Sond 25 Trivselbingo
Fred 19 Midsommarafton pa Fruadngsgarden
Lord 27 Bussresa mot nytt mal.
Y November
. Tors 5 Manusstopp Nollattan nr 6
Juli PP
Lord 21 Lordagskafé
Lord 25 Bussresa mot okant mal
Soénd 22 Trivselbingo
Augusti
g December
Tors 13 Manusstopp Nollattan nr 4 . o .
Tors 3 Beraknad utgivning Nollattan nr 6
Lord 22 Bussresa till Kolmarden - - -
Lord 12 Avdelningens julfest
Lérd 29 Lérdagskafé
Nollattan 2015
(med rveservation for andringar)
L . Manusstopp Utgivning
OBS ! Preliminéart kalendarium. A 13/8 3/9
Kolla alltid i senaste nummer s3 att aktiviteten inte &r nro 17/9 15/10
andrad! For plats & tid, se respektive annons i tidningen. " 5/ 3/12

Medlemsmote den 28 maj mellan kl. 17.30-20.00

Denna gang haller vi till i Seniorlokus stora Vi kommer att fylla forsommarkvillen med
sal, Rosenlundsgatan 44 A. Vi kommer intressanta diskussioner och ska dven for-
att bjuda pa nagot litt, si meddela girna  soka fd dit en politiker som gist.

kansliet i forvig att du kommer: ingela. Villkommen!
mismo@dhrs.se, eller ring 08-564 826 53. AVD.STYR
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TAXIKURIR

RULLSTOLSTAXI
08 30 00 03

DITT NUMMER
TILL RULLSTOLSTAXI

Specialutbildade férare for rullstolstaxi
-allt for din trygghet

Fordon fér alla typer av rullstolar

Valkommen att ringa 08 30 00 03




VI skanker pengar Vi
varje gang du reser

Stiftelsen Vi bryr oss mera
far ett tillskott pa 50 6re
varje gang du reser med
Samtrans Rullstolstaxi.

Mer &n en halv miljon kronor
har samlats in. Pengar
som maojliggor aktiva och
efterlangtade fritidssyssel-
sattningar for barn,
ungdomar och vuxna
med speciella behov.

Valkommen att boka

din resa pa telefon
08-1200 1200!

f’

SAMTRANS

www.samtrans.se
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DHR Stockholmsavdelningens styrelse 2015
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Marita Innergard
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Ledare

Hemtjanst eller RUT

Sedan ndgra ar har vi mgjlighet att anvinda oss av RUT-avdrag.
Detta till att kunna anlita ett foretag for att t ex stida.

Jamfor man hemtjanst med RUT sd finns det skillnader som dr
bra att veta. Tex att hemtjinsten inte hjilper till med fonsterputs
eller gardinbyte. Har man en storre bostad sa stidar de inte alla
rum, man maste da vilja vilka rum som de skall stida. Hemtjdnst
blir man beviljad ett antal timmar som baseras pa de behov som
brukarens bedéms ha, och de kan inte utféra spontant uppkomna
behov.

Nir det giller RUT da dr du sjidlv som bestimmer nir och vad
du vill fa gjort. Vill du fi bostaden stidad s finns det inga grinser
tor vad du kan fi gjort.

Det blir billigare att anvinda RUT-avdraget da du betalar halva
beloppet och kan du fa hjilp med vad vill fi hjilp med.

Jag har nu funderat pa det: vill man avskaffa hemtjinsten och
att vi istillet skall anvinda oss av RUT avdraget i stillet? For kom-
munerna blir det ju mycket billigare, dd de slipper betala for nagot
som i manga fall inte fungerar som det ir tinkt. Istillet sd dr det ju
brukaren och staten som betalar.

Det dr viktigt att fraigan kommer upp pd bordet. For det giller
det samhille som vi lever i och vilket typ av samhille som vi vill ha.
For mig giller det att alla skall kunna ta del av den service och
de tjinster som kommun, landsting och stat erbjuder. Det skall

dirfor inte kosta for mycket att ta del av servicen.

Med i system dir Rut-avdrag fir gilla finns det risk for att
manga kommer att hamna utan den service de kan behova. Dirfor
att de inte har mojlighet att ta del av RUT-avdrag eller liknande.

Jag hoppas att jag har fel i mina gissningar for annars kommer vi
att fi ett delat samhille. An mer in vad det ir idag.

Det skulle vara intressant och fi reda pA om mina misstankar
stammer.

MAGNUS LINDMARK
2:AVICE ORDFORANDE



Referat frin Avdelningens drsmote

den 28 mars 2015

Som forra aret holl vi till i Hotell
Courtyard by Marriot. Bra och
oppna lokaler som passar oss.
Fore avdelningens mote holl
Soder om Soder sitt drsmote, sd
det var tidigt medlemmar som
minglade runt, pratade och for-
beredde sig infor drets viktigaste
hindelse.

Sé var det dags for motet.
Det blev ingen informations-

timme denna ging, utan motet
oppnade direkt kl. 14. Som ars-
motesordforande valdes Clara
Lindblom, Aldre- och personal-
borgarrad. Och som motesse-
kreterare utsags i brist pd andra,
jag sjilv, Ingela Mismo. Juste-
rare blev Gunvor Hersén och
Louise Lindstrom (Louises sam-
manfattning av dagen kan ldsas
pd annat héll i tidningen). Som
mest var det 36 rostberittigade
inne i salen.

Clara Lindblom tog itu med
motesforhandlingarna med ett
samlat lugn. Metodiskt och
sikert gick hon igenom rub-
rikerna. Nir det blev debatt
bland deltagarna holl hon ett
fast grepp om dem s att det inte
rann ivig for langt med repli-
kerna. Vi tackar Clara!

Vi hade kafterast. Det var vil-
digt goda smorgasar till, men
det var enkelmackor, sa det dr
fullt forstaeligt att manga tog tva
mackor for att kinna sig mitta

— men det var nog bara beriknat
en enkelmacka per person sa
ryktet siger att ndgra blev utan.
Det var ju trakigt.

Nir det kom till valen fanns
dir inga 6verraskningar. Inga
nya namn kom in, ingen gick ur.
Samma sak med revisorerna.

Men vi fick ihop till en ny val-
beredning! Tre ordinarie. Jaan
Kaur (sammankallande), Bengt-
Ake Johansson, och Pelle Wes-
terlund

Samt tvd suppleanter: Estelle
Berglund och Louise Lindstrom.

Aven lite arsmétesuttalanden
skapades genom vira traditio-
nella grupparbeten. De foljer pa
annan plats i tidningen.

Efter avtackningar, diplomut-
delning och genomfoért drsmote
kunde vi dra oss bort till den
vintade middagen i hotellets
restaurang ”Bjork”. Vi at oxfilé,
ugnslagad lax och lite av varje.
Alla fick en liten DHR-flagga pd
bordet och stimningen var hog.
En bra avslutning pa Arsmotet
2015

IM



Uttalande tagna pa
DHR Stockholmavdelnings arsmote 2015

1 Alla medborgare i Stockholm
stad och -nimnder ska kunna
utnyttja servicetjanster o.dyl. si
sjalvstindigt som mojligt och pa
samma villkor som 6vriga med-
borgare.

Mot bakgrund av detta ser
DHR Stockholms avdelning det
som mycket allvarligt att det har
borjat antydas fran bistandsbe-
domare mm. att ”Om du far ett
hjilpmedel sa behover du ingen
ledsagning vid inhandling av
dagligvaror etc.” Alla ska kunna
handla pa egen hand utan att
behova vara beroende av hjdlp
fran butikens personal. Vi anser
det dven krinkande att kasta

over stadens ansvar pa privata
niringsidkare!

2 DHR Stockholmsavdelning
tycker att det 4r mycket viktigt att
tillginglighet och anvindbarhet
oavsett typ av hjilpmedel ska ga-
ranteras.

Mot bakgrund av att nya Slus-
sen ska borja anvindas, dr det
oacceptabelt med en 16sning dir
tillginglighet och anvindbarhet
endast uppnds med hjilp av hiss
som dessutom planeras stingas
vid en viss tid!(da butiker stings
tor dagen)

Vianser att det ar 2015 dr av
yttersta vikt att staden tinker om

och kommer fram till ett flexi-
belt alternativ som fungerar for
alla! Det moderna Stockholm
och alla dess invanare fortjinar
detta. Bygg ritt fran borjan!

3 DHR Stockholmsavdelning for-
star och delar uppfattning nir det
giller midnga av stadens miljomal
samt trafiksikerhetssatsningar.
Dock skulle vi uppskatta att en
dnnu bredare och mer inklude-
rade 6versyn av trafiksikerheten
gors. Inte bara bilister utan dven
cyklister kommer ofta upp i hoga
hastigheter. En krock mellan per-
son i rullstol /elrullstol etc. och en
cyklist kan fi allvarliga konsekven-
ser for bada parter. Dessutom vill
DHR Stockholmsavdelningen att
staden intensifierar arbetet for att
underlitta for personer med ned-
satt syn att orientera sig i staden.
Det har pé senare tid kommit till
var kinnedom att manga kinner
att olycksrisken ir pataglig. Ingen
medborgare ska behova vara ridd
for att ge sig ut pa en vanlig gata i
staden! Ett eftektivare dtgirdsar-
bete kan ridda liv.

4 DHR Stockholmsavdelningen ir
medveten om att inventeringsarbe-
te paborjats av brandskydd och ut-
rymmuningsplaner i samlingslokaler
avseende personer med funktions-
nedsittning. Vi upplever dock att
arbetet med detta behover ga for-
tare. Dessutom behover eventuella
dtgirdplaner bli vassare. I det fall
det rdder oklarhet huruvida sidan
plan finns, bor staden skyndsamt
se till att arbetet med planer samt
atgirder kommer iging.

DHR STOCKHOLMSAVDELNINGEN



CDecauxvillha

8 miljoner kronor

av Stockholms stad tor ny toalettmodell

Att Stockholms stad utokat tillginglighetskraven pa de
kommande oftentliga toaletterna efter avslutad upphand-
ling fick JCDecaux att rita en helt ny toalettmodell. Det
kostade 8 miljoner kronor, hivdar féretaget och vill ha
ersittning for utgiften. Stockholms stad vill istillet prova
frigan med hjilp av stadsjuristen. TEXT: ELSA PERSSON

I det forra numret av 08:an
uppgav Stockholms stad att de
forhandlade med JCDecaux om
att eventuellt ersitta foretaget
ekonomiskt pa grund av de uto-
kade krav som tillkommit pd de
offentliga toaletterna efter att
avtalet skrevs. Sedan dess har



08:an tagit del av mailkon-
versationer och upprittade
dokument mellan tratikkon-
toret vid Stockholms stad och
JCDecaux. Av dem framgar att
JCDecaux beriknar kostnaden
de har haft tor att ta fram en
ny toalettmodell till dtta mil-
joner kronor. Summan giller
sjilva framtagandet av en ny
modell med ritningar, och byg-
gande av testmodell. Foretaget
anser att Stockholms stad bor
ersitta dem pd nagot sitt som
motsvarar de dtta miljonerna,
och foreslog enligt ett motes-
protokoll frin den 15 januari
att vixla utvecklingskostnaden
tor den nya toaletten mot ytor
tor digitala skirmar. Vid ett
mote den 13 februari ska de ha
toreslagit att de skulle kunna fa
en taxebefrielse motsvarande
kostnaden.

— Vi har flaggat for att vi vill
ha en diskussion om den frigan.
Vi gick in med en modell men
sedan har man dndrat forutsitt-
ningarna helt, siger Micael Nils-
son, JCDecaux, nir 08:an frigar
honom om saken via telefon.

Men det later underforstatt
som att ni vill ha ersittning?
—Ja, givetvis gor vi en kalkyl
efter ursprungsplanen, och vi
behover ta en diskussion om
merkostnader. Vi dr ett foretag
som behover ha en viss marginal,
sd dr det.

Enligt Micael Nilsson har JCDe-
caux presenterat en kostnadsbe-
rikning for trafikkontoret for att
styrka utgiften pd dtta miljoner
kronor. Men pi trafikkontoret
siger Michael Ahstrom, ansvarig
tjansteman for toalettupphand-
lingen, den 31 mars att de inte
har sett nigot som verifierar
JCDecauxs utgifter. Medan

Michael Ahstréom vid samma till-
tille siger att det dr rimligt att
JCDecaux far ersittning for sina
utgifter for en ny toalettmodell
om de kan styrka dem, siger han
knappt tva veckor senare istil-
let att stadsjuristen ska titta pa
fragan och bedoma vad som kan
sdgas ingd 1 avtalet.

08:an forsoker sedan vid flera till-
fillen kontakta Micael Nilsson pd
JCDecaux igen, bland annat for
att fi ta del av den kostnadsberik
ning han tidigare nimnt, men
utan resultat.

Fredrik Alfredsson pa trafik-
kontoret dr den som formellt dr
dgare till avtalet med JCDecaux.
Han siger att staden hittills inte
tagit emot nigot formellt ersitt-
ningskrav fran JCDecaux

— Den dag det blir ett skarpt
krav fir vi verkligen ta stillning
— hur ska vi agera? Innan dess fir
vi forsoka ta en diskussion. Vi
kommer att prata med stadsjuris-
terna, siger han till 08:an.

Men trafikkontoret tycks inte
ha brattom med att fi saken
utredd av stadsjuristerna, och
Fredrik Alfredsson ser inget hin-
der for att gd vidare i planerna
med att fi ut de nya toaletterna i
staden.

— Det stiriavtaletattvii

00 © 0 0000000000000 0000000000000000000000000

haft for att rita en ny toalettmodell.
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DET HAR HANDLAR DET OM:

| en upphandling om att leverera ett 70-tal offentliga toaletter i utbyte
mot att f& satta upp reklamskyltar runt om i stan, vann JCDecauxs an-
bud. JCDecaux hade bara fem toaletter i sitt anbud som helt levde upp till
BBR:s storleksmatt pa 2,2 x 2,2 meter, trots att en lista 6ver BBR:s krav
pa tillgangliga toaletter fanns med i upphandlingsunderlaget. D& DHR i
efterhand pdpekade att staden brot mot sina egna riktlinjer &ndrade sig
Trafikkontoret, och borgarradet Daniel Helldén lovade att alla toaletter
skulle vara tillgéngliga. D3 avtalet med JCDecaux redan var underteck-
nat pagar nu en forhandling mellan Stockholms stad och féretaget om
vem som ska sta for den extrakostnad som JCDecaux menar att de har

slutinden kan utforma toalet-
terna - och jag tolkar det som att
BBRingir i det, siger han.

Aven Micael Nilsson pa JCDe-
caux siger att de har ”fullt fokus
pa att bygga toaletterna” och vill
inte ge sken av nigon konflikt
med staden.

— Vi ser att man kan l6sa det
hidr utan att gora det till en allt-
for komplex fraga, siger Micael
Nilsson.

Daniel Helldéns pressekrete-
rare hinvisar till trafikforvalt-
ningen nir 08:an ber om en
kommentar om att avtalsfrigan
nu ska ga till stadsjuristen.

Patrik Silverudd ar gruppledare
tor Folkpartiet i Stockholm stads
trafiknimnd och ledamot i kom-
munfullmiktige. Han har reagerat
pa 08:ans tidigare artiklar om
toalettupphandlingen och stillde
dirfor en fraga till Daniel Helldén
om saken i fullmiktige.

—Jag tycker inte att jag fick
ett jittebra svar. Det han siger
dr att alla toaletter ska vara fullt
tillgingliga med kanske nigot
undantag. Ni lyfte det brai tid-
ningen: varfor gar man inte in
och skriver in nya krav i avtal?
Vad har man att sitta emot om
de (JCDecaux red.anm) inte gor
som det dr bestamt? siger Patrik
Silverudd.

OO0 000000000 OCOGOOEOGOEOGOEOGOEOEOEOEOEOEOOOOFOE
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Hair kommer sommarens bussresor!

Vira tvd forsta resmal, 27 juni och 25 juli
ir 1 skrivande stund inte klara till 100%,
men det jobbas for fullt. Resor blir det i
alla fall. S vi kallar det "Hemlig, okint
mal, dit nisan pekar-resor”.

Pa en av resmdlen kan du som vill ta med
badklider, sd mycket vet vi nu. Vi hoppas
ni vill f6lja med oss pa dessa resor.

For resan den 27 juni dr sista anmil-
ningsdag onsdag den 17 juni.

For resan den 25 juli dr sista anmil-
ningsdag onsdag den 15 juli

For bada resor giller:

Vi triffas kl. 8.00 vid City Terminalen,
Klarabergsviadukten 72, vid Pressbyrin till
vinster om entrén.

Bussarna lastas kl. 8.30, avresa kl. 9.00
Ater i Stockholm ca 19.15.

Pris 350:-, betala girna in pa avdelningens
bankgirokonto 710-9333

Fondmedel!

Dags att soka medel ur vira fonder.
For nirvarande har vi tva fonder. Deras namn
respektive dandamal dr:

Eleonora Stroms stiftelse:
YAtt anvindas till vard och hjilp till alderstigna
behivande pa Kungsholmen”.

Anonyma givares stiftelse:

YAttt anvindas till semestervistelse for vovelsehind-
rade ungdomar som ef har miojlighet att pa annat
satt fi tillfiille till en sadan’.

Resten av kostnaden subventioneras av

Stockholmsavdelningen .

I priset ingdr bussresa, bussfika, lunch
med tillbehor. Bestim om du vill dta kott,
fisk eller vegetariskt.

OBS! Anmiilan ir bindande.

Anmidl er till Ulla Kjellvinger, tel. nr. 08-
39 88 07 alt. 0733-942464

Eller Karin Lemberg tel. nr. 08-618 7666
Ledsagare kommer att finnas med pad re-
sorna. Bussarna har lift men antalet platser
ir begrinsade for resenirer som sitter kvar

i sin egen stol under sjilva firden.

Alla dr Vilkomna
ULLA OCH KARIN

Om Du 6nskar soka medel ur nigon av vara
fonder och dr medlem i DHR Stockholmsavdel-
ningen, ska Du gora det skriftligt och stilla Din
ansokan till respektive fond, adress:

¢/o DHR STOCKHOLMSAVDELNINGEN,
Hammarby Fabriksvig 23, 120 33 Stockholm

Av Din ansokan ska, forutom namn, adress, tele-
fonnummer och fodelsedr, dven framga till vilket
dndamal och vilket belopp Du soker till samt en
kortfattad beskrivning 6ver Din situation.

Ansokan ska ha inkommit till avdelningen senast
den 31 maj 2015, for att kunna behandlas under
detta ar.

IM



Midsommarafton

Fredag den 19 juni triffas vi pa
Fruingsgarden mellan kl. 12.00-16.00!

Adress Fruingsgirden,
Gamla Sodertiljevigen 5

Stor Midsommarbuffé serveras ca
kl. 13.30, kafte och jordgubbstirta pa det.

Pris 200:- betalas pd plats.
Underhiller gor trion Smagodis .
med blandad musik.

Snaps, vin och starkoél finns att kopa till bra pris.
OBS! Egen sprit far ¢j medtagas!

Anmil dig senast onsdag den 10 juni till:
Ulla Kjellvinger tel. nr. 08-398807 eller
Karin Lemberg tel. nr. 08-6187666
Eller direkt till Fruingsgardens

Restaurang.
OBS! Anmdlan dr bindande!

Alla ar hjirtligt vilkomna,
inte bara medlemmar.

Arrangorer:

Stockholmsavdelningen, Soder om Soder, Visterortsektionen
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DHR representanter i Lokalrdd for funktionshinder 2015

Stadsdelsnamnder

Bromma

Magnus Lindmark 070-498 00 32
Spdngavigen 44

168 75 BROMMA magnus.lindmark@dhrs.se

Enskede/Arsta -Vantor
Patrik Forslin

Handelsvigen 186 Mobil: 070-8915908

122 38 Enskede p_forslin@hotmail.com

Farsta

Beatrice Kolijn

Sondagsvigen 66 Mobil: 073-6452996

123 60 FARSTA Mail: beatrice.kolijn@comhem.se

Hasselby-Vallingby
Marita Innergard

Friherregatan 43 Mobil: 070-282 18 62

165 58 HASSELBY Mail: marita.innergard@dhrs.se
Norrmalm

Louise Lindstrom

Odengatan 2 Mobil: 073-621 24 23

114 24 STOCKHOLM Mail: louiselindstrom.dhrs@yahoo.se

Rinkeby-Kista
Nan Berntsson

Bergengatan 4, 1 tr Mobil: 070-787 71 58

164 35 KISTA Mail: berntsson.nan@comhem.se
Skarpnack

Jan Karlsson Mobil: 076-091 54 31

Lagavigen 1 1gh1103
128 43 BAGARMOSSEN

Skarholmen

Stig-Joeran Samuelsson

Ekholmsvigen 57 Mobil: 070-494 09 31

127 47 SKARHOLMEN Mail: s-js@comhem.se
Lidingo

Lars Lovstrom

Bergsvigen 2 A Mobil: 070 686 34 71

181 31 LIDINGO Mail: lars.lofstrom@spray.se
Hagersten-Liljeholmen

Kent Malmqvist Mobil:073-6580186, 073-8982001
Kungsholmen Mail: kent.gustav@gmail.com
Karin Lemberg

Stagneliusv 40 Mobil:073-6184533

11257 Stockholm carin.lemberg@gmail.com

Spanga-Tensta, VAKANT. Sédermalm, VAKANT. Klvsj&i, VAKANT. Ostermalm, VAKANT.
Ekero, VAKANT.



Facknamnder

Arbetsmarknadsnamnden
Louise Lindstrom
Odengatan 2

114 24 STOCKHOLM

Bostadsbolagen m fl
Louise Lindstrom, Ordf.
Odengatan 2

114 24 STOCKHOLM

Idrottsnamnden m fl
Therese Rudolfsson
Krukmakargatan 45,1 tr
117 41 STOCKHOLM

Mobil: 073-621 24 23
Mail: louiselindstrom.dhrs@yahoo.se

Mobil: 073-621 24 23
Mail: louiselindstrom.dhrs@yahoo.se

Mobil: 070-941 64 48
Mail: theresel533@hotmail.com

Kommunstyrelsen m fl / Socialnamnden och éverformyndarnamnden

Nisse Duwihl
Ekholmsvigen 63
127 47 SKARHOLMEN

Mobil: 073-981 99 34

Kulturndmnden m fl / Kyrkogardsndmden

Louise Lindstrom
Odengatan 2
114 24 STOCKHOLM

Mobil & sms: 073-621 24 23
Mail: louiselindstrom.dhrs@yahoo.se

Socialnamnden och 6verformyndarnamnden

Nils Duwihl, Ordf.
Ekholmsvigen 63
127 47 SKARHOLMEN

Mobil: 073-981 99 34
Mail: nisse.duwahl@dhrs.se

Stadsbyggnadsnamnden och exploateringsnamnden

Amir Amirriazi
Idholmsvigen 51
127 47 SKARHOLMEN

Stockholm Business Region AB m fl
Louise Lindstrom

Odengatan 2

114 24 STOCKHOLM

Mail: amirriazi@dhrs.se

Mobil & sms: 073-621 24 23
Mail: louiselindstrom.dhrs@yahoo.se

Trafik- och Renhallningsnimnden m fl /Fastighetsnimnden

Amir Amirriazi
Idholmsvigen 110
127 47 SKARHOLMEN

Utbildningsnamnden m fl
Agnes Wimo Grip
Svartviksslingan

16739 BROMMA

Varme, vatten, hamn och Stokab m fl
Jaan Kaur, Ord.

Odalgriand 17

165 76 HASSELBY

Mail: amirriazi@dhrs.se

Mobil: 070 483 26 57
Mail: awimogrip@gmail.com

Mobil: 070-329 80 38
Mail: jaan.kaur@dhrstockholmlan.org

ersittare: Amir Amirriazi
Mail: nisse.duwahl@dhrs.se (se Trafiknimnden)
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BUSSRESA 30 maj 2015

Motorklubben och Stock-
holmsavdelningen arrang-
erar en bussresa lordagen
den 30 maj till Sparreholms
Slotts Bilmuseum..

Vi triffas kl. 08.00 vid
Cityterminalen Klara-
bergsviadukten 72 Stock-
holm, vid Pressbyran till
vinster om ingingen.
Bussarna lastar kl. 08.30.
Avresa kl. 09.00.

Ater i Stockholm ca kl.
19.15.

Pris 350:-, resten dr sub-
ventionerat av Stockholms-

avdelningen. Betala girna
in pa Stockholmsavdelning-
ens bankgiro 710-9333.
OBS! Motorklubbsmed-

lemmar aker for reducerat

pris; 250:-

I priset ingar bussresa, buss-
fika, lunch med tillbehor,
entréer.

Bestim om du vill dta kott,
fisk eller veg.ritt.

Efter lunchen dker vi till
”Verkstaden”, ett sex tusen

kvadratmeter stort ”Ullared

1 miniatyr”. Kom med och
shoppa loss!

Sista anmilningsdag 18

maj.

Anmil er till Ulla Kjellving-

er, kansliet 08-564 826 52

eller 08-398807

Eller till Ebbe Berglund, Mo-

torklubben, 08-715 81 34.
Ledsagare kommer att

finnas med pa resan. Bus-

sarna har lift. Antalet platser

ir begrinsade for resenirer

som sitter kvar i rullstolen

under fird.

Alla hjgrtligt vilkomna!

Vandring i gammalt kulturlandskap!
En repris fran forra aret.

Det gick sd bra att de nu inbju-
der alla innehavare av en elrull-
stol till en ”Pilgrimsvandring”
igen. De som var med forra dret
hade en vildigt trevlig dag och
som nagon av deltagarna sade sd
behover man inte alls vara religi-
ost lagd. Alla kan ju finna noje i
en ”dag pa landet”. /red

Rulla som pilgrim
den 11 juni 2015.

Vandring pa delar av Ingaleden
tor personer som ir rullstolsbur-
na. Vandringen idr pa 8,5 km och
gir pd grusvig. Underlaget pas-
sar inte for manuell rullstol, men

permobil eller elrullstol fungerar
bra. Ta girna med en assistent
eller foljeslagare.

Vi startar vid Granbyhillen
som ligger vid Granby gird och
avslutar vid Markims kyrka.
Observerar att start och mal
ir vid olika platser. Fiardtjin-
stadress till Granby ir Orkesta
Granby 2. (Det dr viktigt ef-
tersom det finns manga Granby
gird.)

Vandringen passerar gravtilt
fran dldre jirndldern, runstenar
som restes av de forsta kristna pa
1000-talet och i Markims kyrka
fran 1200-talet finns en avbildad
vikingabit.

Vi startar kl 10 och berik-
nas vara klara klockan 15. Vid
framkomsten till Markims kyrka
avslutar vi med middagsbon och
iter direfter medhavd matsick.
Vid regn instillt.

Vandringen dr ett samarrange-
mang mellan Pilgrim Vallentuna
och Sollentuna foérsamling.

For mer information och an-
milan Majken Ost-Séderlund
08-511 862 65 eller mejl maj-
ken.ost-soderlund@svenskakyr-
kan.se

Eller diakon Katharina Wolf
Erixon 070-781 95 55 kathari-
na.wolferixon@svenskakyrkan.se



STYRELSER 2015

DHR Stockholmsavdelningens styrelse

Nils Duwahl, ordférande

Karolina Celinska, 1:avice ordférande

Magnus Lindmark, 2:a vice ordforande, kassafdrvaltare
Amir Amirriazi, informations- sektionsréddsansvarig
David Hansson, studieansvarig, medieanalys

Ulla Kjellvinger, rese- evenemangs- medlemsansvarig
Marita Innergard

Vasterorts styrelse

Gunvor Hersén Ordférande

Karin Lansky Vice ordforande

Nan Berntsson Sekreterare

Karin Lemberg Kassor

Gun-Britt Andersson Ledamot

Birgitta Larsson Ersattare, endast ar-15
Birgitta Rappa Erséttare, endast ar-15
Annika Sjostedt Revisor

Sebastian Nikula Revisorssuppleant

Sektionsréd: Gunvor Hersén och Karin Lemberg

Soder om Soders styrelse

Jan Karlsson, ordforande

Bengt-Ake Johansson, vice ordférande
Gudrun Dahlgren, sekreterare

Ulla Kjellvinger, kassor

Beatrice Kolijn, Ledamot

Sektionsrad: Jan Karlsson och Beatrice Kolijn
Reseansvarig: Ulla Kjellvinger

Motorklubbens styrelse

Amir Amirriazi, ordforande
Ebbe Berglund, vice ordférande
Ossi Aalto, kassor

Ingela Mismo, sekreterare

assistansersittning.

Tillsammans hittar vi losningar!

Utan remiss kan du komma och triiffa en konsulent hos oss pa
BOSSE- Rid, Stod & Kunskapscenter. Bor du i Stockholms lin, ér
dldre dn 18 dr och har en funktionsnedséttning? D4 kan vi erbjuda
dig hjilp med att hitta 16sningar pa fragestillningar som rér din
vardag t.ex. personlig assistans, hemtjinst, arbete, sysselsittning,
parkeringstillstind eller firdtjanst m.m.

Vi erbjuder dven cirklar samt tematriffar och for dig som har
personlig assistans erbjuder vi skriidddarsydda utbildningar for dig
och dina assistenter. Utbildningen finansierar du via din

Vi har 6ver 30 ars erfarenhet av frigestillningar som rir
funktionsnedsittningar.

Besdk var hemsida eller kontakta oss sa beréittar vi mer.
Vilkommen att boka en tid! ‘

15

E-post: bosse@bosse-kunskapscenter.se
Telefon: 08-544 88 660
Adress: Dobelnsgatan 59, 11352 Stockholm

BOSSE

Rid Stid & Kunskapscenter

www.bosse-kunskapscenter.se
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# INSANDARE 2.

SE:s bioklubb diskriminerar funktionshindrade

SF har en bioklubb som fungerar vis dr det en av de fi som inte ér
sd att medlemmarna fir ett med-  det. Trapporna till salongen ar

lemskort dir varje besok regist-  breda sa man litt skulle kunna
reras, och till slut har man nitt, = montera in en eller tva rullstols-
forst silver, och sedan guldniva hissar som man har gjort t.ex. pa
som berittigar till forhandsvis- Filmstaden Sergel. Vad siger da
ning gratis av nya filmer. Sa langt SF om detta? Jo, man skyller pd
allt vil. Men de flesta av dessa att fastigheten inte 4r deras och
forhandsvisningar forliggs till dessutom K-mirkt vilket innebir
biografen Park pa Sturegatan. att man inte fir géra nigon typ

Detta dr en gammal biograf som  av om- eller tillbyggnader. Men
inte dr rullstolsanpassad, troligt-  dd menar vin av ordning att

problemet litt skulle kunna dt-
girdas om man forlade forhand-
visningama till en annan biograf,
t.ex. SE:s flaggskepp biografen
Rigoletto pa Kungsgatan. Den
ir nyrenoverad och formodligen
lika stor som Park. Pa Rigoletto
finns flera rullstolsplatser och
handikapptoaletter. Jag vet att
det borjade att gilla en ny till-
ginglighetslag vid arsskiftet.

JAN HAMMAR, MEDLEM 2015

@

Folj med oss pa bussresa till

Kolmarden l6rdag den 22 augusti!

Vi triftas kl. 8.00 vid City Terminalen, Klara-
bergsviadukten 72, vid Pressbyrin till vinster om
entrén.

Bussarna lastas kl. 8.30, avresa kl. 9.00

Ater i Stockholm ca 19.15.

Pris 450:-. Da fir Ni bussresan, bussfika, lunch
med tillbehor, alla entréer och Delfinariet!
Mycket upplevelse till lagt pris! Betala girna in
pa avd bankgirokonto 710-9333.

Sista anmilningsdayg dv mandagen den

10 angusti. DA fir du ocksd meddela om du vill dta
kott, fisk eller vegetariskt.

OBS! Anmiilan ir bindande.

Anmidl er till Ulla Kjellvinger, tel. nr. 08-39 88 07
alt. 0733-94 24 64

Eller Karin Lemberg tel. nr. 08-618 76 66
Ledsagare kommer att finnas med pa resorna. Bus-
sarna har lift men antalet platser dr begrinsade

for resendrer som sitter kvar i sin egen stol under
sjilva firden.

Alla gr Vilkomna
ULLA OCH KARIN




Rapport frin S6der om Soders kaféer under viren

Varens forsta kafé var den .
21 februari.

Olle Eilestam underholl oss med
sing och musik. Dessutom ledde
han allsing. Det var trevligt att
sd manga kom! Totalt 55 gister
som drack kaffe eller te, och
cirka tio gister som kom bara for
att lyssna och ta del av under-
hallningen.

Alla som var med pa kaféet
tyckte att det dr sd trevligt att
lyssna nir Olle spelar. Smorgas-
arna var goda och lotteriet hade
fina vinster. Bengt-Ake delade ut
rosor till en del damer vilket blev
mycket uppskattat. Vi hoppas
att Olle kommer igen, kanske till
hosten. Men forst ska vi ha en
ling varm sommar! Visst dr det
skont nu nir dagarna blir ljusare
och lingre?

Lordagskaféetimars bjod pa en
otroligt fin musikupplevelse! Den
bolivianska gruppen ”Comuni-
dad Quechua Aymara”. De gick
mellan borden och spelade pé sina
fina ovanliga instrument, bl.a.
fanns trummor med getskinn.

De hade dven saker framme for
torsiljning, textilier, handarbete
av olika slag. De placerade dven ut
olika instrument 6ver flera bord
som gisterna fick g och bekanta
sig med. Firgstarkt och originellt.
Det var synd att det inte kom fler
gaster! Ni som inte kom, ni mis-
sade mycket!

Vi kommer sikert att anlita dem
fler gdnger!

Till Lordagskaféet den 18 april
kom gruppen Vismust och un-
derholl med musik och sing. Vi
fick hora schlager och visor av
Dan Andersson, Bellman Froding
m.fl. Det var skimtsamma, sorg-
liga, poetiska och burleska. En
uppskattad och trevlig underhill-
ning blev vi bjudna pd. Till och
med skillingtryck som ingen forut
hade hort!

Vi kanske fir hora dem igen till
hosten!

ULLA
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Fran Skargardsstiftelsens nyhetsbrev:
Huvudskir mer tillgiangligt

En ny mojlighet under vi-
ren och sommaren ir att
Skirgardsstiftelsen kommer
driva vandrarhemmet pd Hu-
vudskir. Waxholmsbolaget
kommer pd forsok att under

sommarsisongen lita kora
tre reguljira turer i veckan
till Huvudskir. Det kommer
innebira mycket forbittrade
mojligheter att bade dka dit
tor att overnatta och for en

Svar pa fam. Lanskys insandare i nr 2

Vi beklagar att forra drets jul-
och nyarsfirande inte var till full
beldtenhet for vira gister. Vi tar
tacksamt emot bade positiv och
negativ kritik.

Vi genomférde under 2014
och jobbar fortfarande med en
stor forindring av organisationen
i form av nya ledare, nya rutiner,
nytt arbetssitt och dven ny perso-
nal. Det tar sin tid att fd detta att

Daggsutflykt till Skansen

Kinner du for att hinga med oss pa en Skan-
sendag den 16/7 2015 mellan 13.00 - 18.002
Vi bjuder pa intridet till Skansen. Du tar dig dit
sjalv kommunalt eller med Firdtjinst. Om du aker
Fardtjinst meddela oss det nir du anmiler dig!
OBS VI HAR INGA LEDSAGARE med oss. An-

fungera men vi dr pd god vig.
Vir vision dr att erbjuda en
adekvat och professionell rekrea-

tions- och rehabiliteringsverksam-

het och att tiden pd Sommarsol
ska i mojligaste man Overtritfa
gistens forvintningar.

Detta uppnir vi med kompe-
tenta och engagerade medarbe-
tare, en anliggning som haller
hog klass och med moderna

vinder du manuell rullstol tar du med dig nigon

vin som kan hjilpa dig.

Vi ser fram emot en skon dag pa Skansen. Kanske
blir sugen pa lite mat pa eftermiddagen.

DU BETALAR SJALV DIN MAT. Mer informa-
tion kommer i Informationsbladet fér ” I Vintan

pa Nollattan”.

Anmilan senast den 2 juli 2015 till;
Nan Berntsson tel. 08-751 70 09, eller

0707877158

eller Karin Lemberg tel. 08-61 87 66, eller

0736184533

Alla Hjgrtligt Villkomna

utflykt over dagen. Ett vik-
tigt steg i arbetet for att gora
skirgardens hirliga miljoer
tillgingliga for flera.

Man dker ju Waxholmsbat
med firdtjinstkort numera!

tekniska hjilpmedel. Vidare vill
vi ha en konstruktiv dialog med
vara kunder — gister, landsting,
sjukvard, etc.

Detta ir vara ambitioner och
jag vill hilsa er hjirtligt vilkom-
na till Sommarsol.

TITTIUNOSDOTTER

VD STIFTELSEN SOMMARSOL
Ps. I maj inviger vi en

ny utombuspool. Ds.

Bingo pa Spangatolkan

Spéingavigen 353.

Virens sista Bingotrift blir den 17 /5 2015 mel-
lan 12.00 - 15.00. Sedan gors ett uppehdll under
sommaren. Vi dterkommer i host den 27 septem-
ber 2015 och spelar Bingo och fikar tillsammans.
Samma plats och tider som vanligt.

Hjirtligt Vilkomna

STYRELSEN DHR VASTERORTSSEKTIONEN

Bingokommittén Visterortssektionen




Soder om soder

Vilkomna till virens sista L.ordagskaté!

Lordagen den 23 maj

Underhiller gor Staffan Klingspor med siang och

dragspel.

OBS! Alla maste anmila sig i forvag!
Bestim om du vill ha smorgis eller kaffebrod till
ditt kaffe eller te. Det blir DHR-information och

lotteri med fina vinster.

Sista anmdilningsday onsdag den 20 may
Anmilan gors till Ulla Kjellvinger,

tel. nr. 08-398807. Eller Fruingsgardens recep-
tion. Adress: Gamla Sodertiljevigen 5, Fruings-

girdens samlingssal.

Alla hjgrtligt vilkomna, inte bara medlemmar.
ARRANGOR SODER OM SODER.

Forsta Lordagskaféet
efter sommaren!
Lordagen den 29 augusti.
Artist dnnu ej klar, det
kommer mer info i ”’I
Vintan pa Nollittan” som
kommer i juni.

Trevlig sommar onskar vi
Er alla! Njut av sol och
varme!

SODER OM SODER

Motorklubben

Glad och gronskande vir tor langa soliga bilturer
drommer vi om nu!

Motorklubben har hallit &rsmo-
te, och lyckats fa ihop en styrelse
med hela fyra medlemmar!

Amir Amirriazi, ordférande
Ebbe Berglund, vice ordférande
Ossi Aalto, kassor

Ingela Mismo, sekreterare

Vi hélsar Ossi vilkommen i
styrelsen!

Motorklubben ska tillsammans
med Avdelningen gora en buss-
resa som vi tror ska intressera
mdnga. Bilmuseet vid Sparre-
holms slott! Med en shopping-
tur efterdt. Ni fir bliddra fram
till annonsen om resan och lisa
om tider mm.

OBS! Som medlem i Motor-
klubben aker du med for
reducerat pris: 250:-

Visoker medlemmar!

Ni som ir intresserade av bilfri-
gorna. Det kostar bara 75:- /dr.
Kontakta kansliet eller Ebbe. Vi
behover er till Motorklubben!

Var adress:
Motorklubben
DHR Stockholmsavdelningen
Hammarby Fabriksvig 23

120 33 Stockholm
Tel: 08-564 826 50
E-post: info@dhrs.se




Rullstolstaxi

Rullstolstaxi ar det bekvéma och smidiga sattet
for dig som ar rullstolsburen att ta dig fran A till B!

Vi finns tillgéingliga dygnet runt, éret om!
Med 35 ars erfarenhet av dessa transporter
vet vi vikten av att satta var kund i fokus!

Boka din resa pa 08-28 75 15

020
R

vlistolstaxi

Trevlig resa! &
08-28 75 15




